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オレンジガーデニングプロジェクト
～認知症理解啓発に向けて～



「オレンジガーデニングプロジェクト」とは？

「ながおか認知症の人と笑顔でい隊」

認知症啓発カラーであるオレンジ色の花を育て、認知症理解啓発・・・

新潟県長岡市 2019年１月より活動・・・



世界アルツハイマーデー/世界アルツハイマー月間
について

（出典：公益社団法人認知症の人と家族の会世界アルツハイマー月間2022ポスター）

1994年「国際アルツハイマー病協会」
（ADI）は、世界保健機関（WHO）と共同
で毎年9月21日を「世界アルツハイマー
デー」と制定し、この日を中心に認知症の啓
蒙を実施しています。
また、９月を「世界アルツハイマー月間」と
定め、様々な取り組みを行っています。

＜引用＞
世界アルツハイマーデー及び月間について｜厚生労働省 
(mhlw.go.jp)



世界アルツハイマー月間における
松山市社会福祉協議会の取り組み

認知症に関する講演会 オレンジ色ライトアップ



松山市版
「オレンジガーデニングプロジェクト」について

• 新潟県長岡市における取り組みを知り、松山市社協でも独自に実施。

• 昨年より続けているオンライン型コミュニティ（オンライン農園）参加

者を中心に、９月の世界アルツハイマー月間に併せ、松山市総合福祉セ

ンターロビーをオレンジ色の花や写真で彩る「オレンジロード」を地域

住民の参加と協力により実施。



オレンジ色の生花や写真、メッセージを募集！





SNSで、賛同していただいた方を日々ご紹介！



地域包括支援センターのみなさん



提供いただいたお花や写真等を、
試行錯誤しながら飾り付けました。

地域の方が紙花を作ってくださいました



オレンジロード完成



松山市認知症高齢者SOSネットワーク事業
の周知啓発も行いました。



地元メディアからも取材を受け、
テレビや新聞等で取り上げていた
だきました。

総合福祉センターに来館される方
の目に留まり、みなさん足をとめて
ご覧いただきました。



設置場所：松山市総合福祉センター１階 ロビー

設置期間：令和４年９月12日（月）～30日（金）

参 加 数：生花 77件、写真 184枚、

その他（折り紙やメッセージ等）40件

         合 計  122団体、301件



「あなたが忘れてしまっても
わたしたちがおぼえているよ」

「認知症は誰でも通る道
みんなオレンジのような温かい
心で見守っていける社会になり
ますように！」

「オレンジ色に囲まれて元気を
もらいました」

お花とともに寄せられたメッセージ



松山市役所 石井支所

このプロジェクトは、総合福祉センターだけでなく、
市内各所にも広がりを見せています。



味生地区 真情（まごころ）ガーデン

このプロジェクトは、総合福祉センターだけでなく、
市内各所にも広がりを見せています。



このプロジェクトを通じて・・・

新たな出会いやご縁を深めることができ、コロナ下でも
地域のつながりを感じられたのは、とても嬉しいことでした。

花を育てる「楽しさ」をきっかけとして、みなさまのご協力により、

福祉関係者のみならず、市内全域で「認知症について関心を持つ」

機会を作ることができた。



９月の「世界アルツハイマー月間」の後も・・・
地域の方がお花の苗や寄せ植えをご提供くださり、

理解者が増えている・・・





これからも認知症の方への
支援・理解の輪を広げていきましょう！
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