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【時 間】 

【定 員】 

【場 所】 

【上映日】 令和８年１０月３日（土） 
開場/ ９：１５ 上映/10：00 

開場/１２：４５ 上映/13：30 

第 １ 部 

第 ２ 部 

松山市総合福祉センター 1 階 大会議室 

入場 

無料 
（要整理券） 

上映時間 

94 分 

（松山市若草町 8-2） 

各 3００名 

入場には整理券が必要です。 

整理券は、松山市総合福祉センターおよび 

北条社会福祉センター（河野別府 937-1） 

1 階窓口にて 8 月 1 日より 配付いたします。 

                  〔なくなり次第終了〕 

字幕あり 

※受付や会の進行に手話通訳・要約筆記あり 

映画『１０４歳、哲代さんのひとり暮らし』は、広島県尾道市の山あいで

暮らす元小学校教員・石井哲代さんの１０１歳から１０４歳までの日々を

追ったドキュメンタリーです。年齢を重ねても「なんでも美味しく、誰と

でも楽しく、いつだってご機嫌に」過ごす姿が、観る人に生きるヒントを

与えてくれます。 

 

人生 100 年時代。心も体もさびない生き方。そんな生き方に憧れてみませんか。 

わ
か
く
さ 

【お問合せ先】 

〒790-0808 

松山市若草町 8-2 松山市総合福祉センター 

社会福祉法人 松山市社会福祉協議会 施設管理課 

TEL:089-921-2111 FAX:089-941-4408 

Mail: center@matsuyama-wel.jp 

MA 

 

 バリアフリー用 

※各部とも映画内容は同じです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福

祉

セ

ン

タ

ー

映

画

鑑

賞

推

進

事

業

 
 

主

催

・

社

会

福

祉

法

人

 

松

山

市

社

会

福

祉

協

議

会 
 

 
 

JR 
松山駅 

伊予鉄 
古町駅 

総合福祉 
センター 

松山市駅 
本 町 
バス停 

総合福祉 
センター 

市内電車 

約 5分 

松山市総合福祉センターまでの交通機関 

徒 歩 

約 10分 

バ ス 

約 10分 

徒 歩 

約 5分 

駐車場には限りがございますので、公共交通機関もご利用ください。 


