
①ひらがなは、たて・よこのみつなげられます。 

②途中で、上や下・右や左に曲がっても OK です。 

ゴール 

 

おうちでエンジョイ！へこまん生活 

ひらがなしりとり迷路 問題 
 

   ひらがなをつなげて、食べ物の名前を見つけてください。 

   『た』からスタートして、しりとりをしていくとゴールに辿りつきます。 

   【例】まいたけ（舞茸）➡けがに（毛ガニ） 

ま い た 

ほ っ け 

は に が 

『た』からスタート 

た こ や き ん ぐ い き た 

ま せ う む に く だ ん ご 

は と し ち だ さ ぼ あ ま 

よ い わ く く か う が ぷ 

ひ か た せ つ な ど す り 

や ほ が し か へ う き ん 

す ら し お ち ん ふ ら ん 

い む た ふ ん め く す く 

か つ お た べ ま に し ふ 

や と ぶ あ そ ら す も る 

き り し じ み よ き と と 

 『おうちでエンジョイ！へこまん生活』は 
コチラから。 
介護予防情報を定期的に発信しています。 
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楽しく脳トレ♪ 


