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　新玉地区は、松山市の陸の玄関口ＪＲ松山駅を中心に東西南北に広がっている。西側地区は農・

商・住宅地であり文化遺産も多い。東側地区は商工地域とともに都市型に発展しており、両地区の

生活環境が相まって文化度も高い。特に組織間での連帯感が強く、調和のとれた地区である。

【地区の特色】

日本唯一のダイヤモンドクロス（大手町）

【地域住民からみた地域の状況】

新玉地区
あ ら た ま

人　口：11,231人（高齢化率28.6％）

世帯数：6,620世帯

・公民館が地区の中心地にあるのでみんなが集まりやすい　・交通の便が良い　
・住宅地では顔見知りも多く声かけがしやすい　・地域の一体感がある　
・地区内の各団体と連携が取れている　・防災大会への参加者が多い　
・防災の意識が高い
・住環境が整っている（病院、スーパー、食事所、文化施設など）
・地域の広報誌が充実している　・災害が少ない　・コミュニティーセンターがある

・中心地のためマンションが多く、住民間の交流が少ない
・オートロックマンションや外出しない高齢者の安否確認が難しい
・緊急連絡先になりたくない家族等、身寄りの無い高齢者がいる
・関わってほしくない独居高齢者がいる　・見守りの対象とならない高齢者夫婦が心配
・日中独居や近くに家族がいる高齢者の安否確認
・高齢者や子ども等はフライブルク通りを渡るための地下道が利用しづらい（体力面・
防犯面）

・マンションの住人等地区のコミュニケーションが少ない
・サロン等への男性の参加が少ない　・商店が減っている
・商業地域なので住宅地が少ない　・危険箇所がある（宮前川処理場附近）
・災害のとき集合場所が少ないので遠くていけない（高齢者等）
・独居高齢者や高齢者のみ世帯の増加　・後継者や担い手不足　・空き家が増加している
・一部地域によっては住居からスーパー等が遠く、高齢者等の買い物が不便
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新玉地区社会福祉協議会

主な取り組み
毎年4月に地区の畑をお借りして、新小学１年生と高齢者など地域の方
が集まり、沢山のれんげの花に囲まれ、かんむりや首飾りなどを作り、
交流を深めています。

年に5回、地域の高齢者と一緒に調理し、食事やゲームなどで交流を
図っています。

高齢者の生活に関するテーマに沿った講演を年2回実施しています。ま
た、福祉施設等への見学を1日研修として行っています。

活動内容

年末独居高齢者訪問（12月）
　年末にボーイスカウトと一緒に独居高齢者を訪問しています。　

地域の小中学生が祖父母に宛てた敬老作文「おじいさんおばあさ

んお元気ですか」（冊子）と、ボーイスカウト手作りのプレゼントを配

布しています。毎年の訪問を高齢者はとても楽しみにしています。

　松山の玄関口となるJR松山駅があり、そこを拠点とし市内各地へと移動できる交通の

利便性が良い地区です。マンションが立ち並び住民間の交流が少ないことや、高齢者世

帯が増加し空き家が目立つなど課題を抱えていますが、各団体の組織力と地域住民相互

の連携によって日々の暮らしが展開されています。「年末独居高齢者訪問」は、独居高齢

者にとって地域の一員であることを確認できる機会であると共に子どもたちにとっては

毎年、敬老作文を書くことで年長者を敬う気持ちや他者を思いやる豊かな心の醸成につ

ながっています。また、子どもの遊び場も充実しており、子育て世帯にとっても「子どもの

健やかな成長を育む」には最適の環境といえるでしょう。

＜地区社協が目指すもの＞
　JR松山駅周辺では開発が進んでおり、地区の環境や景観も大きく変わっています。JR予讃線の高

架化事業は令和6年秋には完了し、東西交通の安全性と利便性が向上して、今よりもっと住みやす

くなります。今後、駅周辺の開発が進むと人の交流や人口増加も予想され、益々魅力ある地域へと

変化する事でしょう。地区には、文化とスポーツの拠点となる松山市総合コミュニティセンターがあ

ります。また、憩いの場でもある松山総合公園にも隣接した地域です。地区社協は「新玉に　笑顔の

福祉　広げよう」の理念のもと心豊かな地域を目指します。

れんげ草まつり

ふれあい料理教室

福祉講座や研修会の開催
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■地区民協
　　民生委員　　 　 
　　主任児童委員

■まち協の設立 平成27年度

25名
2名

■町内会・自治会・区長会等

■高齢クラブ

■子ども会

■自主防災組織

24団体

5クラブ

9団体

4組織

新玉に　笑顔の福祉　広げよう

構成団体
地区民協・公民館・自治連合会・まちづくり協議会・食生活推進協議会・高齢クラブ連合会

青少年健全育成連絡協議会・交通安全協会・ボーイスカウト・小学校・中学校
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　清水地区は、六つの小・中・高・大学がバランス良く配置された文教地区であり、加えて松山城の

築城最高責任者であった足立重信の墓所、そして日露戦争で捕虜となったロシア兵を温かく迎え

この地で亡くなられた方を手厚く葬っているロシア兵墓地がある。放浪の俳人山頭火の終の住処

となった一草庵を始め、由緒ある神社仏閣等の文化遺産も数多くあり、まさに躍動する新しい町と

歴史の町がうまく融和し発展している地区である。

【地区の特色】

一草庵

【地域住民からみた地域の状況】

清水地区
し  み  ず

人　口：22,556人（高齢化率26.5％）

世帯数：13,359世帯

・いきがい交流センターしみずに拠点があるため民生委員・児童委員や地域包括支援セ
ンターとのつながりが強い

・清水公民館や清水ふれあいセンターの催し物が多く地域の人が参加しやすい 
・小、中学生の登下校の見守りができている　・水がきれい
・各組織の協力体制ができている ・自主防災意識が高い
・地域福祉サービス事業などの助け合い活動が盛ん　・空き家の改修が進んでいる
・ボランティア活動が活発　・大学生の地域行事への参加
・ゴミステーションの担当割等のルールが整備され、ゴミ出しのマナーが改善されている

・高齢者、独居高齢者の増加 → 住民の高齢化（地域でお世話する方の減少）　
・短期居住者（大学生）との関係性が希薄 ・交通の不便な区域がある 
・買い物に不便な地域がある ・移動スーパーの必要性が高まる 
・認知症高齢者の対応 ・見守りが必要な世帯の増加 
・エリアによっては子どもの減少が見られる 　
・組織役員の担い手不足 ・ゴミ出しが難しくなる　・働く場所が少なくなる

・マンションも多く隣人との付き合いが少なくなってきている 
・組織役員（町内会長等）の担い手不足 
・町内会の行事が少ない 
・坂が多い区域がある 
・交通の不便な区域がある 
・一部地域にはスーパーがないところがある
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清水地区社会福祉協議会

主な取り組み
60歳以上の方を対象とした趣味活動の場であり、交流を通じて住民同
士の助け合い活動に繋げています。（コーラス、絵手紙、書道、太極拳、
茶道、英会話、フォークダンス）

一緒に給食を食べたり、もちつきや昔の遊びを“地域の名人”の高齢者
に学んだりして小学校の各学年との交流を促しています。

頭や身体を使った体操やワークショップを取り入れるなど、年2回テー
マを話し合って開催しており、福祉だよりにて周知啓発しています。

活動内容

しみず祭（４月）
　毎年4月の第3日曜日に、いきがい交流センターしみず及び清水

小学校を会場として「しみず祭」が開催されています。ふれあい教室

の発表やうどん、おはぎ、コーヒーなどの提供、高齢者と子どもたち

によるステージ発表など関係団体・地域の皆さんのご協力もあり、

毎年500名を超える来場者が交流を深めています。

　清水地区は小学校、中学校、高校、大学など多くの教育施設が立ち並ぶ文教地区です。

そのため学生層の住民が多く今後の人口減少や高齢化を鑑み彼らを巻き込みながら

地域福祉活動を推進していくことが重要といえるでしょう。そうした観点から考えると

「しみず祭（4月）」は、地域住民や関係団体が連携して開催することで、これらの活動を

通して若い世代が地域の文化を理解し、また世代を超えた相互理解の場であり人間関

係の形成の場ともなっていることでしょう。「しみず祭（4月）」を含めた様々な活動を維

持し発展させることにより、地域住民の連帯や地域のアイデンティティを醸成すること

にもなるでしょう。

＜地区社協が目指すもの＞
　清水地区は他地区同様、今後想定される少子高齢化・人口減少を最優先課題として捉え、地区内

の各種団体との連携を図り、地区の特性でもある学生が多く住む街、新興のマンションや集合住宅

の増加という問題に対し、住民同士の連携、コミュニケーションの強化を真剣に考えていきます。そ

して「歴史と文化と自然のまち清水」に住んで良かったと言える地域づくりを目指し、「いきがい交

流センターしみず」に拠点を置く清水地区社会福祉協議会が、地域の交流の場・コミュニティの場と

なることを願います。

ふれあい教室（７教室）

地域住民と
小学生との交流

福祉講座の開催

地
区
の
状
況

■地区民協
　　民生委員　　 　 
　　主任児童委員

■まち協の設立 平成27年度

48名
3名

■町内会・自治会・区長会等

■高齢クラブ

■子ども会

■自主防災組織

88団体

5クラブ

4団体

36組織

＜拠点＞　松山市清水町3丁目15番地　清水小学校北校舎2階　TEL / FAX：089-916-9179

ささえ合う 福祉のまちや 清水の輪

構成団体
地区民協･町内会連合会・公民館・高齢クラブ連合会・女性防火クラブ・ＰＴＡ

まちづくり協議会・自主防災組織・子ども会
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地域カルテ ～地区ごとにみる地域特性～
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