
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡単 ポチ袋の作り方 

【ポチ袋 A】 

① カドを少しずらして三角に折る（折り紙など正方形の紙を使用） 

② ①を裏返し、カドを縁に合わせて折る 

③ ②を裏返し、下のカドが中心を越すように折りあげる 

④ 上のカドも同じように折り、すき間に差し込む 

⑤ 出来上がり！ 
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【ポチ袋 B】 

① 三角に折る（折り紙など正方形の紙を使用） 

② カドを縁に合わせて点線の位置で折る 

③ ②で折った上の一枚だけカドを縁に合わせて折る 

④ カドを点線のところで折る 

⑤ ④で折った部分を中央線で反対側に折る 

⑥ 反対側も同じように折る 

⑦ ポチ袋 Aの③～④と同じように折る 

⑧ 出来上がり 

『おうちでエンジョイ！へこまん生活』は 
コチラから。 
介護予防情報を定期的に発信しています。 
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えることでお札
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