
令和2年9月1日時点

ＮＯ． ブロック 地区 サロン名 実施回数 活動拠点

1 伊台 伊台ハイツうすずみサロン 月2回 伊台ハイツ公民館

2 伊台 梅うすずみサロン 月2回 梅組集会所

3 伊台 向陽うすずみサロン 月2回 向陽ハイツ分館

4 伊台 さくらうすずみサロン 月2回 桜組分館

5 伊台 白水台うすずみサロン 月2回 白水台集会所

6 伊台 本村うすずみサロン 月2回 本村分館

7 伊台 健康寿命を延そう会 週1回 白水台集会所

8 湯山 にこにこひまわりサロン 週2回 溝辺ふれあいセンター

9 桑原 いきいきサロンあじさい 月2回 東野上分館

10 桑原 いきいき東野四葉サロン 月2回 東野下分館

11 桑原 サロンことぶき 月2回 桑原分館

12 桑原 サロン三町 月2回 三町集会所

13 桑原 サロン畑寺 月2回 畑寺公民館

14 桑原 松末いきいきサロン 週1回 松末分館

15 道後 道後サロン・マドンナ 月2回 修明館

16 道後 フレアイサロン石手 月3回 石手分館
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令和2年9月1日時点

ＮＯ． ブロック 地区 サロン名 実施回数 活動拠点

17 石井東 天山ふれあいいきいきサロン 週1回 天山分館

18 石井東 いあい苑サロン 週1回 居相集会所

19 石井東 いあいふれあいサロン 月2回 居相集会所

20 石井東 いきいき脳教室サロン北土居 週1回 北土居集会所

21 石井東 いきいき脳教室サロン東石井 週1回 東石井公民館

22 石井東 いきいき脳教室サロン星岡 週1回 星岡集会所

23 石井東 今在家サロン 月2回 今在家分館（今在家集会所）

24 石井東 おちサロン 月2回 越智分館

25 石井東 北井門椿会サロン 月2回 北井門集会所

26 石井東 北井門ふれあいサロン 週1回 北井門集会所

27 石井東 北土居おいでやサロン 月2回 北土居集会所　北土居公園

28 石井東 つばきふれあいサロン 週1回 石井公民館椿の宮団地分館

29 石井東 土居町ふれあいサロン 月2回 土居町公民館

30 石井東 東山サロン 週1回 東石井公民館

31 石井東 ふれあいサロンドリーム 週1回 石井団地集会所

32 石井東 星岡ふれあいサロン 月2回 星岡集会所

33 石井東 わくわくサロン 週1回 ひろば４丁目（集会所）

34 石井西 サロンサクランボ 週1回 石井公民館　西石井分館

35 石井西 西石井脳トレサロン 週1回 石井公民館西石井分館

36 石井西 古川脳トレサロン 週1回 古川集会所

37 石井西 古川ふれあいサロン 月2回 古川ふれあいセンター・古川集会所

38 浮穴 井門サロン 月2回 井門集会所

39 浮穴 うけなサロン 週1回 浮穴公民館　森松分館

40 浮穴 浮穴まついちサロン 週1回 浮穴公民館

41 浮穴 さくら会サロン 週1回 南高井集会所

42 浮穴 フラワーサロン 月2回 浮穴公民館

43 浮穴 正友会サロン 月3回 南高井集会所

44 浮穴 森松団地わくわくサロン 月2回 森松団地中央集会所

45 久谷 久谷中組サロン 月2回 久谷中組集会所

46 久谷 たこだサロン 月2回 高尾田集会所

47 久谷 ふれあいサロン小村 月2回 荏原公民館　小村分館
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令和2年9月1日時点

ＮＯ． ブロック 地区 サロン名 実施回数 活動拠点

48 小野 こだまの会 月2回 南梅本団地集会所

49 小野 サロンおおの 月2回 大野分館

50 小野 サロンなのはな 月2回 五楽自治会集会所

51 小野 サロンひまわり会 月2回 上刈屋分館

52 小野 サロンひらい 月2回 平井公民分館

53 小野 サロンみどろ 月2回 水泥公民分館

54 小野 ふれあいサロン小野（基幹型） 週5回 ふれあいサロン小野

55 久米 北久米サロン 月3回 北久米集会所

56 久米 東鷹の子サロン 月2回 東鷹の子分館
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令和2年9月1日時点

ＮＯ． ブロック 地区 サロン名 実施回数 活動拠点

57 番町 ドリームサロン 月2回 番町公民館

58 八坂 西法寺サロン 週1回 西法寺

59 八坂 東築山町サロン 月3回 松山市青少年センター

60 八坂 八坂西サロン 週1回 八坂公民館

61 八坂 八坂東サロン 週1回 八坂公民館

62 八坂 湯渡サロン 月2回 八坂小学校

63 東雲 一万サロン 週1回 一万集会所

64 東雲 しののめ夢サロン 週1回 東雲公民館

65 東雲 和サロン 週2回 東雲公民館

66 素鵞 サロンたちばな 月3回 立花２丁目公民館分館

67 素鵞 サロンふれあい 週1回 素鵞公民館

68 素鵞 さわやかサロン 月2回 素鵞公民館立花３丁目分館

69 素鵞 中村南ふれあいサロン 月2回 素鵞公民館中村４丁目南１分館

70 素鵞 ふれあい「サロンぎおん」 月2回 祇園町２丁目公民館分館
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ＮＯ． ブロック 地区 サロン名 実施回数 活動拠点

71 新玉 サロン新玉 週1回 新玉公民館

72 新玉 サロンあらたま苑 週1回 古照集会所

73 雄郡 サロン永代 週1回 雄郡公民館　永代分館

74 雄郡 サロン末広 月3回 雄郡公民館　末広分館

75 雄郡 土居田豊会ふれあいサロン 月2回 雄郡公民館土居田分館

76 雄郡 針田いきいきサロン 月2回 雄郡公民館　針田分館

77 雄郡 ふれあいいきいきサロン竹原 月2回 雄郡公民館　竹原分館

78 雄郡 ふれあいいきいきサロン雄郡 月2回 雄郡公民館

79 雄郡 ふれあい花葉サロン 月2回 土居田集会所

80 雄郡 ふれあいサロン「泉まち」 月3回 雄郡公民館　泉町分館

81 清水 八区ファミリ－サロン 月2回 山越集会所

82 清水 山越いきいきサロン 月2回 10区分館集会所

83 味酒 いきいきサロンたんぽぽ苑 月2回 松山市農協朝美支所２階

84 味酒 きぬごサロン 月2回 松山市衣山５丁目集会所

85 味酒 ごろごろサロン 月2回 朝美２丁目集会所

86 味酒 サロン美沢 月2回 美沢１丁目集会所

87 味酒 なかよしサロン 月2回 美沢２丁目集会所
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88 余土 サロン余土マドンナ 月2回 JA松山市余土支所

89 余土 ふれあいいきいきサロン市坪 月2回 市坪公民館第１分館

90 余土 保免サロン 週1回 保免西分館

91 余土 余戸サロン 週1回 余戸中分館

92 垣生 いきいきサロンマーガレット 月2回 八反地集会所

93 垣生 なのはな 月2回 西垣生西集会所

94 垣生 ふれあいいきいきサロンコスモス月2回 西垣生北集会所

95 垣生 ふれあいサロンすみれ会 月2回 東垣生集会所

96 垣生 ふれあいサロンたんぽぽ 月2回 西垣生南集会所

97 垣生 ふれあいサロンひまわり 月2回 西垣生東集会所

98 生石 さしももサロン 月3回 松山市南吉田センター

99 生石 ハートサロン 月2回 南吉田東集会所

100 生石 にこにこサロン 月2回 生石公民館

101 味生 あざみの会 週1回 別府清水集会所

102 味生 あずま会 月３回 中津東集会所

103 味生 サロン御産所 月2回 御産所分館

104 味生 サロン南斎院 月2回 南斎院集会所

105 味生 三本柳楽しもう会 月2回 山西集会所・山西公園・水利組合

106 味生 シトラス斎院ふれあいサロン 月2回 中津集会所

107 味生 西側いきいきサロン 月3回 西側分館

108 味生 別府いきいきサロン 月2回 別府集会所

109 味生 山西ふれあいサロン 月3回 山西集会所・山西公園
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110 宮前 いきいきサロンさくら苑 月3回 桜ヶ丘集会所

111 宮前 サロンひまわり苑 週2回 祓川集会所

112 宮前 温温サロン 月3回 中須賀集会所

113 宮前 華はなサロン 月3回 中須賀集会所

114 三津浜 いきいきサロンしおさい苑 週2回 石崎・兼清記念館

115 三津浜 なごみの会 週1回 石崎・兼清記念館

116 三津浜 夢クラブ 月2回 松山市地域交流センター２階中会議室

117 高浜 おひさま 月2回 新浜集会所・新浜公園

118 高浜 高浜１丁目ふれあいサロン 月3回 高浜１丁目集会所

119 高浜 ふれあいいきいきサロン石風呂 週1回 石風呂集会所

120 高浜 港山渡し舟サロン 月2回 港山公民館

121 興居島 しおかぜ公園生々サロン 月2回 しおかぜ公園

122 興居島 釣島サロン会 週1回 釣島集会所

123 興居島 泊ヘルスサロン 月3回 泊公民館・しおかぜ公園

124 興居島 由良体操教室 週1回 由良公民館

125 興居島 わけひめフラワーサロン 月2回 船越分館

126 興居島 ごごしま囲碁・将棋愛好会サロン 月2回 由良公民館
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127 中島 はまゆう 月2回 農村開発研修集会センター・長師海の駅
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128 潮見 いきいきサロン潮見 週1回 潮見公民舘

129 潮見 いきいきサロン谷 週1回 谷分館

130 潮見 いきいきサロン平田 月2回 平田集会所

131 潮見 いきいきサロン吉藤 月2回 吉藤公民舘

132 潮見 サロン月見草 月2回 志津川東分館

133 潮見 潮見体操クラブ 月3回 潮見公民舘

134 潮見 スポレクサロンしおみ 月2回 潮見公民舘

135 久枝 いきいきサロン東長戸 月2回 東長戸公民舘

136 久枝 サロン安城寺 週1回 安城寺公民舘

137 久枝 サロンときわ 週1回 常盤団地集会所

138 久枝 サロンみどり 週1回 西長戸公民舘

139 久枝 ふれあいサロン久万ノ台 週2回 久万ノ台集会所

140 和気 馬木いきいきサロン 週1回 馬木集会所

141 和気 幸風苑いきいきサロン 月3回 幸風苑集会所

142 和気 サロンみどりヶ丘 月2回 みどりヶ丘集会所

143 和気 和サロン（和気） 月2回 和気団地集会所

144 和気 ふれあい三光 月3回 三光団地集会所

145 和気 松原ふれあいサロン 月2回 和気公民館松原分館

146 堀江 内宮サロン 月2回 内宮公民館

147 堀江 Ｓ’若人Ｇ 月2回 大西一公民館

148 堀江 大西二なでしこ 月2回 大西二集会所

149 堀江 サロンえがお 月2回 大西一分館

150 堀江 サロン北谷 月2回 北谷公民館

151 堀江 昭和町サロン 月2回 堀江公民館

152 堀江 中筋サロン 月2回 中筋公民館

153 堀江 東大栗サロン 月2回 東大栗公民館

154 堀江 東浜サロン 月2回 東浜集会所

155 堀江 松尾団地ふれあいサロン 月2回 松尾団地公民館
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156 立岩 たけのこサロン 月2回 猿川原集会所

157 難波 コスモス庄サロン 月2回 農家高齢者創作館

158 正岡 サロンエトセトラ 月3回 ふれあいセンター

159 正岡 松尾グループ 月2回 ふれあいセンター

160 北条 おもてなしサロン明星（基幹型） 週2回 おもてなしサロン明星　くつろぎの館

161 北条 風早ピーチクパーチクサロン 月2回 風早タウン集会所

162 北条 サロン上辻 月2回 上辻集会所

163 北条 辻北シルバーサロン 月2回 辻北集会所

164 北条 土手内ひまわり 月2回 土手内公民舘

165 河野 さざんかの会 月2回 高山集会所

166 河野 サロンなかだん 週1回 県営中須賀団地集会所

167 河野 すこやかサロン 週1回 中須賀集会所

168 粟井 あじさいサロン 月2回 鹿峰公民舘

169 粟井 コスモスサロン 月2回 崎山宅

170 粟井 さかえ会 月2回 個人宅

171 粟井 サロン高縄 月2回 高縄団地集会所

172 粟井 サロンつくし 月2回 粟井河原集会所

173 粟井 宅並サロン 月2回 小川集会所
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