
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.101

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
12 月 10 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

五明地区 『つきたてお餅に舌鼓！』 
～ありがとう！お米作り体験！！～ 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

12 月 10 日、五明小学校のグラウンドを

会場に、餅つき＆しめ縄作りが行われまし

た。 

『お米作り体験』の一環として五明小学

校・幼稚園の子ども達は地域の方々と一緒

に、田植え⇒稲刈り⇒脱穀⇒餅つき・しめ

縄作り⇒どんど焼き体験を通して交流を深

め、お米の大切さを学びます。 

自分で丸めたお餅を頬張り「美味しい

～！」と子ども達。毎年経験しているので餅

つきの杵さばきはお手の物     ＰＴＡのお父

さんお母さんも地域の方から杵と臼の使い

方を学んでいました。 

 公民館長さんにしめ縄作りを教えてもら

い、お正月準備もバッチリ！次はどんど焼き

で集まりましょう～！ 

『お米作り体験』を通してお米の大切さや協力することを学び、支

え合いの心が育まれています。顔の見える関係性も出来ており、地

域全体で子ども達を育て見守る五明地区の温かい地域性を知る事が

できました。 


