
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.110 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
12 月 28 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

八坂地区社会福祉協議会が毎年実施

している『年末おもち配り』。安心して年末

年始を迎えられるよう、日頃見守りをしてい

るおひとり暮らし高齢者63名におもちをお

届けします。届けるおもちは【おふくもち】。

喉に詰まらせないようにメッセージも添えら

れ、役員さんの優しさが伝わります。おもち

が届くと、「昨年より配る数が減ったね～。」 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
お一人暮らしの高齢者と民生委員・みまもり員さんのつな

がり。民生委員・みまもり員さん同士のつながり。ひとつの

行事を通して、様々なつながりが生まれています。おふくも

ちを召し上がって、良いお年をお迎えください      

年末年始も優しさつながる 

八坂地区おひとり暮らし高齢者おもち配り 

 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

など情報交換を行いながら役員さんが手

際よく仕分け作業を行います。その後、民

生委員さん、みまもり員さんがおうちを訪問

し、「年末年始何かあれば連絡してくださ

いね。よいお年を。」とお声かけしながらお

もちをお渡ししました。年内最後の行事を

終えた役員さんにも自然と笑顔が。今年一

年お疲れ様でした     

  

 

おいしく食べてくださいね～(o^―^o) 


