
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
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松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
1 月 18 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

五明地区 「マラソン大会」 
～お父さん、お母さん、地域の方の応援の中で～ 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

１月１８日、寒空の下、五明小学校のグラ

ウンドをスタートに、小学生と幼稚園児が元

気に駆け出しました！ 

準備体操のあと、「ベストをつくして頑張る

ぞ！エイエイオー！」と皆で掛け声を合わせ、

幼稚園児～低学年(1.2 ㎞)チーム、高学年

(2.6㎞)チームの二手に分かれて通い慣れ

た道を走ります。 

 

 

 

 沿道のお父さん、お母さん、民生委員さん

など地域の大人達の応援と見守りの中、

息を切らしながら一生懸命走りました。 

 「友達に抜かれたけど、諦めず最後まで

頑張れた。」と、今年が最後の参加となる６

年生。日々の練習の成果が現れていたよう

です。参加した全員が元気に無事走り終え

る事ができました。 

交通整理など見守りをしながら毎年地域の方々も沿道で応援していま

す。「応援の数が多いのは、子ども達にとっても、嬉しい事。地域の

方々が見守ってくださる事がありがたい。」と保護者からの声も。地域

ぐるみのあたたかい見守りの中で、子ども達は自分との戦いで持久力

を身に着けたようです！ 

☺ 
☺ ☺ 


