
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.118 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
2 月 13 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

自立生活センター（CIL）星空 柴田明寿

氏（柴ちゃん）を講師に迎え開催された福

祉講座。素鵞地区在住でもある柴ちゃん。

「僕のことを見かけたことある方います

か？」の問いに約 1/3 の方が手をあげてい

ました。その理由は、電車通勤の柴ちゃんは

普段から立花駅を利用していること、誰も

取り残されない防災を目指して、防災士の 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
改修工事により、エレベーターやスロープが設置されバリ

アフリー化が実現し、誰もが利用しやすくなった素鵞公民

館。柴ちゃんからも「利用しやすい！」との感想が。当事者

の声が届き、誰もが暮らしやすい社会になればいいですね。 

素鵞地区社会福祉協議会 福祉講座 

『地域で自分らしく生きる』 

 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

資格を取得し、地域で実施している防災訓

練に参加しているからです。柴ちゃんの日

常や活動内容、「僕は今とっても幸せに生

きています。」の言葉を聞いた参加者から

は「自分が今まで感じていた障がいのイメ

ージと違った。」「地域の仲間として声をか

けたい。」などの感想が。『自分らしく生きる

こと』への理解が深まった一日でした。 


