
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.120 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
2 月 21 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

粟井地区社会福祉協議会が実施してい

る『卒業生との鯛めしづくりの会』。地域か

ら卒業生へお祝いの気持ちを込めて、粟井

小学校６年生と地域住民が一緒に調理を

行います。本日のメニューは、鯛めし・汁物・

筑前煮。お野菜の切り方や味付けなどを教

えてもらいながら楽しそうに調理が進みま

す。出来上がった昼食を囲んで、みんなで 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
鯛めしは北条の郷土料理で児童たちにとっても身近な料理

です。地域の方に教えてもらうことで、世代間の交流ができ

るほか、伝統や文化、郷土を思う気持ちも育まれるのではな

いでしょうか。ご卒業おめでとうございます！ 

【粟井地区】卒業生へのお祝い  

『卒業生との鯛めしづくりの会』 

 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

一緒にいただきます！「おいしいねぇ。」と舌

鼓を打つ児童たち。粟井小学校を卒業し

た方から、昔の小学校の話を聞くなど、お

話にも花が咲きます。最後に「今回の会を

企画してくれた地域のみなさん、ありがとう

ございました。」と感謝の気持ちが伝えら

れ、小学校の素敵な思い出がまたひとつ増

えた児童たちでした                    


