
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.121

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
2 月 25 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

五明地区 「シイタケ植え体験」 
～３地区（五明・日浦・泊）子ども交流会～ 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

２月 25 日（日）五明地区にて開催のシイ

タケ植え＆バーベキュー交流！！ 

五明・日浦・泊公民館の合同開催として

20 年以上続く取り組みで、各地区の特徴

を活かした自然体験などを行います。今年

度は４年振りの開催となり、希望した親子連

れがクヌギの木にドリルで穴を空け、菌の植

え付けを体験しました。 

 参加した子ども達からは「自分が植えた

シイタケを食べてみたい」「みんなと協力で

きた！準備をしてくれた地域の方に感謝し

たい」と、初めての体験にドキドキ！ワクワ

ク！感動を得られたようでした      

 昼食は皆でバーベキュー！地域の方が準

備してくれたおにぎりなどを頬張り、次回泊

地区での開催を楽しみにして別れました。 

山間部と島しょ部の子ども達の交流を！と開催されています。年齢に

あわせた体験が家族一緒に出来るよう工夫されており、「こんなに喜ん

でもらえるとは！」「大人になった時にこの体験を思い出して欲しい」

と、主催者側の大人達も嬉しそうに見守られていました。これからも

伝統が受け継がれていくと良いですね       

植え付けしたものは持ち帰
りお家で管理します。 
秋の収穫が楽しみですね！ 
 


