
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

へこまんくんといく！ 
Vol.135 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
6 月 6 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

石井西地区古川町では、認知症徘徊高齢

者の捜索模擬訓練や声かけ訓練、認知症サ

ポーター養成講座を通じて認知症になっても

安心して暮らせる地域づくりを進めています。 

今回は地域包括支援センターや地区社会

福祉協議会も協力し、県在宅介護研修センタ

ーの金田由美子先生による講義を踏まえて、 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

認知症の人に対する接し方を学ぶだけでなく「こんなときどうする？」

と日常生活のなかで想定されるケースと対応方法を住民同士で考える

ことにより「認知症理解の輪」が地域のなかで広がっています。 

石井西地区 古川町「認知症講座プラス」開催！ 

～認知症への理解と接し方について～  2024/6/2

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

認知症の人を想定した声かけ体験へ。道に

迷っている所に遭遇した場合や、ゴミ捨ての

分別で近隣住民とトラブルになっている場

面に遭遇したケースについて、認知症の人

の気持ちに配慮した優しい声かけや見守り

方法を参加者同士で考えながら実践されて

いました。 


