
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.13

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2022 年 
11 月４日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

石井西地区社会福祉協議会主催の「福祉交流会」。コロナの影響で３年振りに対面交流で

の開催となりました。通年は、地域の民生委員さんの見守り対象である高齢者の皆さんが石井

公民館に集まり、食事をしながら町内ごとの民生委員さんのグループが披露する演芸を観たり

カラオケを楽しむなどして参加者同士の交流を図るものですが、一昨年、昨年は、地域のお店

で購入した日用品を民生委員さんが１軒１軒見守りを兼ねて訪問し配布していました。今年は

久しぶりにお顔を見ての交流会！時間で入れ替える２部制にし、お弁当は持ち帰りとしました。

事前にビデオ撮影をした民生委員さんグループが行う体操や踊りにマジック、町内会長さんな

どの挨拶を、当日会場にて映像を流すといった新たな仕組みも取り入れました。参加者からは

「久しぶりに話が出来て楽しかった」「来年は全員で会いたいね」といった感想もあり、主催側

も参加者も皆で久しぶりの交流を笑顔で楽しみました。 

石井西地区社協 
髙市 絵美 会長 
 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

コロナ下で様々な制限がある中、感染対策をしっかり行い「出来る事を！」と

久々の対面での交流。顔を見ての交流は人との触れ合いの温かみを感じら

れるとともに、こもりがちな方の外出の機会にもなりますね。また、参加者の皆

さんの喜ぶ姿を見た役員さんの今後のモチベーションＵＰにも繋がりますね！ 

石井西地区社会福祉協議会 

３年振り！ 福 祉 交 流 会 ♪ 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

３年振りの交流会となりま
した。お顔を見てお話する皆
さんの楽しそうな笑顔を見
られて、開催して良かったと
思います。 

 

主催者の声 


