
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

へこまんくんといく！ 
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松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて 

取材した、つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
10 月 1 日発行 

松山市社会福祉協議会 

地域のお宝発見！ 

取材先 

北久米小学校裏にある上池は地域住民の

散歩コースになっています。愛犬の散歩を通じ

て知り合ったみなさんは夕方になると池のほと

りに集まり、愛犬も交えて団らんの場所に♪ 

愛犬が亡くなっても、ここでみんなと会えること

を楽しみにして通われている方、犬は飼ってい

ないけれどお手製のおやつを持参する方、 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

愛犬の散歩から生まれた自然な集いの場ですが、「みんなに会える」とい

う楽しみが外出の機会となり、日々の健康づくりや社会性の維持、困っ

たときに相談できる関係性など、歳を重ねながら住み慣れた場所で暮ら

していくうえで大切な意味があります。まさに「地域のお宝」です！ 

久米地区 福音寺町  

愛犬のお散歩仲間から広まったご近所さんの集い  

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

ご自身の散歩のついでに顔を出す方も居ら

れるそうです。 

愛犬の話題に花を咲かせながら、ご自身

のこと、ご近所のこと、日々の生活のことなど

何気なく話しをされるなかで、互いに気にか

け合う緩やかな地域のつながりが育まれて

いました。 


