
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.167 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2024 年 
12 月 21 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

垣生地区で古民家を活用した「さわカフ

ェ」において『おやこカフェ』が地区社協主

催により毎月第３土曜日に行われていま

す。本日のメニューは、チキンの照り焼き、シ

チュー、ごはん、ケーキ              。寒い日でした

が、たくさんの親子が来られ賑わっていまし

た。お米は地域の方からの寄付で、料理は

地域のボランティアの方々が丹精込めて 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

地区社協さん主催で“ひとり親世帯を地域で支えよう”という

趣旨で、「親子カフェ」が約４年前から実施されています。継

続的に活動を続けるためには、地域の皆様のボランティアによ

り支えられていることが印象的な「親子カフェ」でした。 
 

垣生地区『親子カフェ』 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

作られています。皆さんおいしそうに食べら

れて、おなかいっぱいになり満足そうでし

た。クリスマス前ということで、趣向を凝らし

てゲーム大会やじゃんけん大会、クリスマス

ソングをみんなで歌う等大変盛り上がり楽

しくくつろげるみんなの居場所になっていま

した。また皆さんの笑顔をみるためにおじゃ

まさせていただきたいと思います。 


