
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
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松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2025 年 
３月 16 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

堀江地区「お元気でいてくださいね」 
～民生委員さんとの独居高齢者訪問～ 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

３月 16 日（日）日頃高齢者の見守りをし

ている民生児童委員・みまもり員さんと一緒

に、堀江小学校・内宮中学校の児童生徒ら

約30名が防犯や交通安全のチラシ等を手

に高齢者宅を訪れる取り組みが行われまし

た。「民生委員さんと地域の高齢者の訪問

をしたい」という中学生の声から、今年度初

めての取り組みとして、公民館・地区社会福 

祉協議会が実施。民生委員さん 

方の協力のもと実現しました。 「子どもさ

んが来ると聞いていたからお化粧をしてみ

たの」と庭に出てお出迎えをして下さる 90

代の高齢者も       初めての体験に驚く生

徒さんでしたが、「来年も参加してみたい」

と、緊張していた行きと比べ帰りには誇らし

げな表情をしていました。 

① 部活動が休みで自由に参加できる卒業式前の休日に設定②民生児童 

委員さんの日頃の活動を地元の小中学生に知ってもらう機会に！③高齢

者との触れ合いにより地域愛も深まる     など自分たちの祖父母より上

の年代の方と触れ合う事の少ない児童・生徒には貴重な体験になったよ

うです。子どもたちを見送る高齢者の嬉しそうなお姿も印象的でした。 

配布したのは 

防犯・防災・交通安全 

チラシや携帯用トイレ等⇒ 
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