
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.185 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2025 年 
8 月 13 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

東雲公民館で「東雲こども食堂」が開

催されました。注目すべきは、子どもたちが

考えたこども食堂であるということです。実

施にあたり、東雲公民館が夏休みに公民

館を利用する子どもたちに呼びかけ、「こど

も会議」を開催し、メニューや役割について

話し合いが行われました。 

 当日は地域の方々も参加し、子どもたち

が作ったごはんを皆で食べて、楽しく交流

する様子を見ることができました。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
 子どもたちが企画したこども食堂。自分たちで考えたこと

が実現するという体験はとても貴重だと思います。こうした

取り組みが、子どもたちの地域参加につながり、将来的に地

域を支える人材を育成し、住みたい町づくりにつながるので

はないでしょうか。 

子どもたちが「こども会議」で考えました！ 

東雲地区『東雲こども食堂』 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

ボランティアの協力もあり調理や注文、配膳

などそれぞれの役割で活躍していました。 

２グループに分かれて積極的に参加する子供たち。 

自由に意見を言える環境が素晴らしいですね！ 

活発な意見を

出す子どもたち 

食堂のメニューについ

て、たくさんのアイディ

アがでました！ 

注文をとるのが

楽しかった！ 

また参加したい 

友達と一緒に料理が

出来て楽しかった 
カレーが美味し

かった 


