
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.194 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2025 年 
10 月 4 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

毎年秋に興居島で開催される『船踊

り』。今年は雨の中での開催でしたが、

住民や観光客など多くの人で賑わいま

した。地域の方々が大切に受け継いで

いる伝統文化に見る人みんなが魅了さ

れていました。船踊りが終わり、ある住民

さんのお家を尋ねると、楽しそうな女子

会が行われており、ご一緒させていただ 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
地域の行事や伝統文化は、地域住民同士をつなぐ大切なも

のです。そうしたつながりから個々のつながりが生まれ、交

流やお互いさまの支え合いへ広がっていくのではないでしょ

うか。気軽に集い、お話ができる場所が素敵なお宝です       

【興居島】船踊り（愛媛県指定無形民俗文化財）を楽しんだ後の 

 仲良し女子会  

 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

くことに。「船踊りがあったから久しぶり

に集まった。」とのこと。美味しいコーヒー

を飲みながら、最近の身近にあったお話

や世の中の物価高騰のお話、また生活

の知恵袋など、話題は尽きません。雨が

上がると、近所に咲いているコスモスを

見に行かれたみなさん       。素敵な一日

となりました♪ 

 


