
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.1

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2022 年 
9 月 2 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

東雲公民館が開催している元気活力講座。会場は、地区内の施設「松山兎月庵文化歴史

館」。松山市の歴史・文化について学ぶ「松山わが町古今」から東雲地区の歴史について、小

椋館長からお話を聞きました。松山という地名の由来や、なぜ松山城は今の場所にできたか、

松山城の石垣の秘密など今すぐ誰かに話したくなる話や、東雲地区内の旧町名の意味や正岡

子規が散策した足跡など教科書には載っていないお話にあっという間の一時間でした。参加し

た方は「へえ～！！」という驚きの声をあげながら、熱心に聞き入っていました。次々に出る質問に

小椋館長が一つ一つ丁寧に応えられていました。 

 

参加者の感想 
 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
自分たちが暮らす地域の歴史に目を向けると、これまで知らなかった発見が

あり、さらに地域の事を好きになります。歴史や文化の継承を通じて、住民同

士がワイワイ話すきっかけにもなり、地域の行事に足を運ぶことは、住民同士

の交流や介護予防にもつながりいいですね！ 

東雲地区『元気活力講座～松山わが町古今～』 

 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんがいく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

いつもと違った雰囲気で話が

聞けたことや自分の住んでい

る地域について新しい発見が

ありとてもよかったです。 

 


