
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン
クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.205 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2025 年 
12 月 1 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

今年も文化の森・市民グラウンドにて 60 歳以上の方を対象に地域交流グラ
ウンドゴルフ大会が開催されました。 

地区別に分かれた個人戦で今回は 1 ラウンド勝負！SC もグラウンドゴルフに
初挑戦ということで一緒に体験をさせていただきました。 

参加された方からは、「毎年参加をしているとお互いに顔を覚える。」 
「地域でお互いに誘い合って参加している。」とのお声をいただきました。 

ホールインワン、好成績を収められた方には北条地区社協より賞品が贈呈 
されました。おめでとうございます！ 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 
 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8番地 2 
TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
年に一度の行事ですが、回数を重ねるごとにお互いに顔の

見える関係ができ、更に「あの方は、今年は来ていない

な。」「お年を召されて参加が難しくなったのかな。」とお互

いに気にかけあう関係性が生まれています。 

北条地区社会福祉協議会 

～地域交流グラウンドゴルフ大会～ 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

 されている方もいます。 

 
地域の方から打ち方を教わりました 

 大勢の方が出場されました！ 

皆さん安定した打数でホールイン！ 

 


