
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.230 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 
つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2026 年 
3 月 26 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

味酒地区にある、ご近所さんが気軽に集

まれる憩いの場。令和３年から続けており、

開催は１００回を超えました。月２回程度ご

自宅のガレージを開放し、机や椅子を並べ

てご近所さんたちが気軽に集い、和気あい

あいと会話に花を咲かせます。お菓子や飲

みもの等、参加される方がそれぞれ持ち寄っ

て、いつもの顔ぶれがそろう頃には机の上が

華やかに彩られます。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
ご近所同士で交流できる場所があることで、お互いの近況を共有し、

悩みや困りごとの相談ができ、支え合える関係性が出来ています。 

そのことが、安心して地域で生活できることにつながっていますね。 

味酒地区 

「自宅ガレージでご近所さんが集う憩いの場」

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

令和 4 年 11 月 25 日開催 

 壁面は元保育士の参加者が季節に応じて

飾り、それを近所の子どもたちが楽しんでい

るそうです。夫婦で参加されている方もおり、

ご近所同士の仲の良さが伺えました。 

参加できない人がいるときは、来られない理

由を皆で共有しているので安否確認にもな

っており、お互いが気遣い、支え合っていると

ても素敵な集いの場です。 

令和５年度のお宝発表会にて紹介。その後は・・？ 
パワーアップして 

元気に活動中！ 

元保育士の参加者が

作り、壁面を彩って

います。とっても華

やかですね！ 

皆で持ち寄ったお花やお

菓子、手作りのおはぎ！

ウキウキしますね♪ 


