
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

へこまんくんといく！ 
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＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2022 年 
12 月２日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

和気公民館が平成 19 年２月より始めた「和気公民館おせったいくらぶ」。お正月を除く毎月１

日と２日に、四国八十八カ所を巡るお遍路さんへのお接待を地域住民の有志らで行っています。

地元にある第 52番札所の国宝 太山寺から第 53番札所の円明寺までの中間地点にある公民

館では、「おせったい」の旗を掲げ、お遍路さんの他、地元住民がほっと一息できる場と暖かい食

事の提供をしています。太山寺境内にある「饂飩
う ど ん

接待
せ っ た い

中
ち ゅ う

」の石碑にあるように、鍋焼きうどんや、地

元の改良区から提供された猪肉を使ったカレーでおもてなし。福岡県から来たという歩き遍路（取

材時 12/2）の方を、江戸時代の栄養ドリンクと言われる甘酒でお出迎え。お遍路さんからは「歩

かないと分からない事も多く、お遍路文化に魅力を感じる。」「お遍路さんというだけで、知らない

人をもてなしてくれてありがたい。」という感想も。 

和気公民館 
芳之内 淑子館長 
 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
お接待の文化を通して、おもてなしをする側とされる側の交流が図られていま
した。県外や外国の方も多く、おせったいを受けた数年後にお遍路さんが公
民館を再度訪れるなどして関係が続いているとのこと。これもとぎれさせるこ
となく長年続けてこられた「おせったい」のおかげですね。コロナが落ち着き、
地元の小学生も参加してのおせったいができる日が待ち遠しいですね。 

和気地区 和気公民館  

『おせったいくらぶ～お遍路さんへのおもてなし～』  

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

公民館の事務所から歩き遍路

さんの姿を見て、おせったいを

始めました。寒い中立ち寄って

いただき、体も心も温まっても

らえたらと思います。 

 

主催者の声 


