
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
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松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
１月９日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

五明地区では、公民館が主体となり民生委員さん等地域の方々が、地元の小学生、幼稚園

児と交流を図り行う「お米作り体験」が毎年行われています。１年かけて行う行事「田植え⇒稲

刈り⇒脱穀⇒しめ縄作り⇒お餅つき⇒どんど焼き」という体験を通して、子どもたちはお米の大

切さを地域の方々より学びます。「支え合いの心を育んでもらいたい」との想いで、公民館長さん

をはじめ地域の大人たちは、定期的に苗の消毒や水の管理等のお世話、都度行事の準備をして

支えています。「お世話をしてくれている地域の方に感謝の気持ちです。」と、子どもたちからはお

礼の手紙をプレゼント。休日一緒に参加した保護者からも「小規模校ならではの貴重な体験。

地域の方々のおかげで普段見られない子どもの成長も感じられます。」との感想もありました。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
毎年行われる交流事業は、顔の見える関係ができることにより、地域ぐるみ

で子どもの成長を見守ることができます。また、経験を重ねた子どもは、自然

に下級生に手を差し伸べることができるようになり、まさに支え合いの心が育

まれているといえますね。地域の伝統を受け継いでいって欲しいです。 

 

五明地区『お米作り体験』 

～１年を通しての取り組み 地域住民と子どもたちとの交流～ 

 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

毎年の交流で、子どもたちの成長を感じられます。 

支え合いの心を育んでもらえればと思います。 
 

五明地区 公民館長 天野 武さん 


