
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.40

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
2 月 21 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

正岡地区社会福祉協議会が毎年２月に実施しているおはぎ配布。７０歳以上の

おひとり暮らし、９０歳以上・寝たきり高齢者とひとり親家庭、約１００世帯に民生委

員さん、みまもり員さんがお届けします。「こんにちは！持ってきましたよー。」の声に、

「ありがとう、楽しみにまっとったよ～。」と、みなさん訪問を楽しみにされている様子

でした。「ここは、いつも３人で集まっとるんよ。」と、民生委員さんに案内されたお家

には、仲良し女性グループが。「いっつもこうやって集まっとるんよ。コーヒー飲みな

がら話しよんが楽しいんよ～。」と、素敵な通いの場を発見することができました。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
声掛けを通して、高齢者・ひとり親家庭と民生委員さん・みまもり

員さんとの関係づくりの強化につながっています。また、配達前の準

備では、民生委員さん・みまもり員さんが一堂に会し、活動の情報交

換の場となっており、日頃、気になっている方のお話や新任民生委員

さんへ作業の引継ぎを行い、連携強化になっていました。 

正岡地区社会福祉協議会  

高齢者・ひとり親世帯へのおはぎ配布 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

※写真撮影時のみ、マスクを外しています 


