
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

へこまんくんといく！ 
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＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
５月１日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

堀江地区の権現町ではこの春より、誰でも気軽に集まれる地域の憩いの場を目指して、権

現集会所で集いの場を開催しています。この日は松山市地域包括支援センター和気・堀江の

方も加わりレクリエーションや体操をするなどして楽しんだ後、参加者が持ち寄ったコーヒーや

お茶を囲み茶話会も開催！隣の部屋では包括さんによる出張相談コーナーがあり、介護保険

等の個別の相談もできます。子どもも参加しやすい土曜日に月２回の開催を予定しており、９時

～12時の開放時間は誰がいつ来ても良いようにしているとのこと。今後は毎回参加者と話し合

いをしながら活動内容を決め、定期的な開催を計画していくそうです。帰りには参加者全員で９

月の開花に向け花の種を植え、次に集まる約束をして解散しました。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

誰もが気軽に集える場が地域にあると、交流の場となり、集まる人の居場所と

なりますね。地域住民が主体となり「ここへ来たら誰かに会える」「ちょっと行っ

てみよう」と思える場所作りの工夫がされていました。そこへ必要に応じて専

門職の支援へとお繋ぎすることで更に地域が活性化していけばと思います。 

堀江地区 権現町の集いの場  

～子どもも大人も誰でも気軽に集まれる場所を目指して～  

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

“いつでも行ける”と感じ

て貰える雰囲気作りをし

ていきたいと思います。 

主催者の声 

 

みんなで植えた花の
種！秋にはきれいな
花が咲くのが楽しみ
ですね♪ 

取材日 R5.4.1 


