
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.76 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
８月 22 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

久米地区社会福祉協議会では、在宅福祉の向上と生きがいづくりの一環として、民生委員

さんが担当されているおひとり暮らしのご高齢の方へ、夏季と冬季にお見舞い品をお届けして

います。今回は夏季のお見舞い品お届けに同行させていただきました。 

民生委員さんが１軒１軒訪問し、直接お顔を見てお届けすることでコミュニケーションが取れ

るため、暑い時期、寒い時期の安否確認にもなっています。 

お届けしたお見舞い品は「ティッシュ箱」のセット。これは、スーパー等でお買いものをする

際、手荷物がかさばると帰り道が大変だから・・・との思いも込められており、とても喜ばれるそ

うです。暑さに負けず！思いやり溢れる久米地区でした。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

熱中症など健康面で何かと心配なこの暑い時期だからこそ、 

地域ぐるみで「住民同士、気にかけ合いながら暮らしていこう！」 

という思いを感じますね。 

久米地区社会福祉協議会「独居高齢者みまもり支援」

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんくんといく！」では、松山市内の実践を募集し

ています。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合ってい

る」など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてく

ださい。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 

令和 4 年 11 月 25 日開催 

久米地区社協のみなさん 


