
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.91

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
10 月 23 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

河野地区社会福祉協議会が毎年開催しているグラウンドゴルフ大会。２７回目の今年は、約

９０名の地域住民が参加しました。地区社協会長より「地域の方の健康づくりと交流を深めるこ

とを目的に開催しています。ケガの無いよう、楽しくプレーしてください。」の挨拶で、ゲームスタ

ートです。町ごとに組んだ１４グループが、合計１６ホールのラウンドを回ります。「もう少し足を広

げて思い切り打ってみて。」など、ベテランの方が初心者の方     に優しくアドバイスをするなど、

交流を深めながら楽しんでプレーします。ホールインワンゲームでは、横のコースにホールインワ

ンをするハプニングも！みんなが大笑いする中、「これも立派なホールインワンですね      」とみん

なで拍手     を送るなどみんなが楽しめる大会となりました。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 
27 年続いているグラウンドゴルフ大会。長年行われていること

で、住民の方が楽しみにしていることが分かりますね。こうした場に

参加し人とつながることが、日常の支え合いにもつながっているので

はないでしょうか。また、長年に渡り、こうした機会がつくれること

は、河野地区の地域力ですね       

河野地区社会福祉協議会 

第 27回ふれあいグラウンドゴルフ大会 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 


