
伊台地区の有志グループが育てている地域の花壇にお邪魔しました。この日は市のコミュニティモデル花壇コン

クール（夏花壇）の審査に来られた方々と、色の配色やデザインについてのお話をされていました。「ここが綺麗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

へこまんくんといく！ 
Vol.92

＊ 

松山市生活支援体制整備事業における生活支援コーディネーターが松山市内の地域を訪ねて取材した、 

つながり・支え合う地域の多様な取り組みを『地域のお宝』としてご紹介します。 

2023 年 
10 月 25 日発行 

松山市社会福祉協議会 地域のお宝発見！ 

取材先 

粟井地区社会福祉協議会が「囲碁・将棋交流会」を開催しました。コロナ禍で実施が出来て

おらず４年ぶりの開催となりました。１０年以上に渡って恒例行事となっていただけに、久しぶり

の交流戦に気合十分！囲碁と将棋に分かれ対戦を楽しんでいらっしゃいました。途中で対戦相

手を交替しながら、５時間余りの静かな熱戦を繰り広げていました。交流を兼ねて昼食も用意さ

れており、雑談しながら午後からの対戦に向けて活力を蓄えていました。 

参加者の中には、紅一点８０歳代の女性がいらっしゃいました。７０歳を過ぎてから囲碁・将棋

を習い始めたそうですが、互角の勝負を繰り広げられていました。「歳だから・・・」と嘆くのでは

なく、幾つになっても好奇心を持ち続けることが元気の秘訣ですね。 

お問い合わせ先 
  

松山市社会福祉協議会 地域福祉部地域支援課 

 〒790-0808 愛媛県松山市若草町 8 番地 2 

TEL：089-941-3828 FAX：089-941-4408 

生活支援コーディネーターのここがポイント！ 

地区内で開催されている「ふれあい・いきいきサロン」では、ほと

んどの参加者が女性ですが、粟井地区社会福祉協議会では、今回の

「囲碁・将棋交流会」の他に「男性料理教室」を開催するなど、男性

の社会参加を促す行事を企画されています。 

４年ぶりの開催！ 

粟井地区社会福祉協議会『囲碁・将棋交流会』 

地域の取り組みを教えてください！ 

 

「へこまんといく！」では、松山市内の実践を募集してい

ます。「私たちはこんな工夫をして、気にかけ合っている」

など、あなたの地域の支え合いの取り組みを教えてくださ

い。情報をお持ちの方は右記のお問い合わせ先まで！ 


