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 まつやまのボランティア情報紙 

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会団体支援課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel 089-921-2141   Fax 089-921-8360    
E-maiｌ vc@matsuyama-wel.jp   
Web アドレス httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

LINE 
 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※２月号：１月１０日(火）・３月号：２月１０日(金）・４月号：３月１０日(金) 
 

※皆様からの情報提供をお待ちしております！！

災害ボランティア研修 

～来る災害に備えて防災を身近に！～ 

会場 ： 松山市総合福祉センター 

 申込み  
1 月 6 日（金）17 時までに 

氏名・住所・年齢・電話番号・ 

所属名（団体・職業・学校）を申込用紙に 

ご記入の上、下記まで FAX・E-mail で 

お申込みいただくか、申込フォームにて申込みください。 

（https://forms.gle/Vskv3LU7GG5dpp6o7） 

令和５年１月１４日 （土） 

１３時～１６時４５分 

《 内 容 》 

〇 グループワーク 

防災すごろく「助け合ってご～（Go）！」 

〇 訓練 

いざというときでも安心！ 

車中泊のポイント！ 

子どもから大人まで楽しみながら防災について 

学ぶことができます♪ 

 
申込フォーム 

 お問合せ 
松山市社会福祉協議会 団体支援課 ボランティアセンター 

TEL：089-921-2141 / FAX：089-921-8360 

E-mail：vc@matsuyama-wel.jp 

きた 
ボランティア養成講座 
令和 5 年度 

（手話・点訳・朗読） 

本講座は、障がい者の理解やボランティア活動への 

参加促進を図ることを目的として開催いたします。 

手話講座と点訳講座は約一年、朗読講座は約半年を 

かけて、ボランティアとして活動される方を養成します。 

 ★詳細に関しては 

「おせったい通信２月号」に掲載いたします。 

 
募集開始まで 

あとすこし！ 

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.matsuyama-wel.jp/vc/
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① お伽座 

① 『語り日』のご案内 
メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性

的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。
「お国ことばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味
わいをお楽しみください。 
【日時・場所】 
■  1 月  7 日（土）14 時～14 時 30 分 
坂の上の雲ミュージアム 2階ホール （一番町 3-20） 

■  1 月 14 日（土）14 時～14 時 30 分 
子規記念博物館 1 階ホール（道後公園 1-30） 

■  1 月 21 日（土）14 時～14 時 30 分 
ひみつジャナイ基地（道後湯月町 2-41） 

② 『19 周年 新春語りの会』 
【日 時】1 月 9 日（月・祝）13 時 30 分開演 

【場 所】県美術館 講堂（堀之内） 

①②共通 

【参加費】無料 
【問合先】お伽座 担当:兵頭さん 

TEL:090-5140-6180 

 

  
 
  

① 県視覚障がい者協会  
サウンドテーブルテニス（ＳＴＴ）サポーター募集 
 
サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。

サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いをし

てくださる方を募集します。 
【日 時】1 月   8 日（日） 13 時 30 分～17 時① 

11 日（水） 18 時～21 時② 
15 日（日） 13 時 30 分～17 時③ 

【場 所】①県立松山盲学校 体育館（久万ノ台 112） 

②県視聴覚福祉センター（本町 6 丁目 11-5） 

③市総合福祉センター（若草町 8-2） 

【内 容】審判等のお手伝い  

【 】数名 

【その他】①は体育館シューズが必要 

 

【問合先】愛媛県視覚障がい者協会 担当:野瀬さん 

      TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 
E-mail：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 

 

  
 
 
 

② えひめだんだんパートナーズ 

 伴走者ボランティア募集 

https://ehime-dandan-partners.jimdosite.com/ 

 

 
単独で歩いたり走ったりすることが困難な視覚障が

い者に対する伴走者の団体です。仲間として活動して
いただける方を募集しています。視覚障がい者の手引
き経験のない方も、一緒に楽しく歩いて走りましょう。 
性別・年齢不問。盲導犬のばんくんもお待ちしています。 

【日 時】1 月 8 日（日）・22 日（日） 
各日 9 時頃（定期走行会） 

 毎週火曜日 19 時～（自由走行会） 

【場 所】堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【締 切】各日 3日前（必ず事前にご連絡ください） 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【ＵＲＬ】 

 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当:岩崎さん 

      TEL：090-4330-3961 
      E-mail：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

 

 
 
障がいのある私たちの活動のお手伝いをしていただけ

る方を募集しています。ご連絡をお待ちしております。  

【日 時】月～金 ※10 時～16 時の都合の良い時間 

【場 所】松山福祉作業所（北斎院町 484-1） 

【内 容】軽作業、昼食時の配膳の手伝い、資料の整理など 

【締 切】随時 

【問合先】松山市身体障がい者協会 担当：梅木さん 
     TEL：090-5143-0808  

      TEL＆FAX：089-921-2172（事務所） 

④ 市身体障がい者協会 

  作業ボランティア募集 

 

  
行き場を失った動物を保護してトレーニングを行

い、新しい飼い主さんを探します。ぜひ可愛い保護犬
に会いに来てください♪ 

【日 時】ご希望の日程 11 時～15 時の間の 1 時間 

【場 所】福音寺町 

【内 容】保護犬のケア、トレーニング、お散歩、ふれあい 

【締 切】随時     

【 】未定 

【ＵＲＬ】https://wishmeluck-ehime.com 

 

③ Wish Me Luck 

保護犬のケア・トレーニング・お散歩 
ふれあいボランティアさん大募集！ 

【問合先】Wish Me Luck 担当：芝田さん 

TEL：080-3921-3995 

      E-mail:wishmeluck@outlook.jp 

          その他：SMS、Instagram の DM 

 

      ② 生きづらさ相談支援センター  
子どもわいわい食堂 
子どもの孤食を減らしたいという思いのもと、子ど

もを笑顔にする活動をしています。 

【日 時】 1 月 9 日（月・祝）9 時～ 調理 

11時～12時 弁当受渡し 

【場 所】市総合福祉センター 4 階 調理実習室 

     （若草町 8-2） 

【内 容】子どもの見守り、弁当の調理、配布 等 

【参加費】子どもは無料、大人は材料費として 300 円 

【その他】ボランティアスタッフも募集しています。 

【問合先】生きづらさ相談支援センター  

       担当：武村さん 

     TEL：090-9458-3696 
          E-mail:ikicen.sasaeai@gmail.com 

 

3 日(火)はお休み 

http://www.irasutoya.com/2012/07/blog-post_4323.html
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 ③ カウンセリングスペース・麦の家 

ほっと相談（無料）のご案内 

 ご家族や職場での人間関係などで悩んでいませんか？一人 

で悩みを抱え込まないでください。カウンセリングスペース・

麦の家のスタッフがお話を聴かせていただきます。 

【日 時】① 1月 20日、② 2月 17日、③ 3月 17日 

（毎月 1回第 3金曜日）13時 30分～16時 

【場 所】市総合福祉センター 5 階 小会議室①  

         （若草町 8-2）  3 階 作業室②③  

【内 容】相談は男女・年齢・内容を問いません。 
相談は約１時間、秘密は守ります 

【参加費】無料 
【申込み】できるだけご予約ください。 

予約なしでも大丈夫です。 
【問合先】カウンセリングスペース・麦の家 
       TEL:089-923-4481 

 

 ⑥ 県在宅介護研修センター 

① 衣服の着せ方・脱がせ方 
身体の清潔を保つ方法  

麻痺のある方の着替えにはコツがあり、身体を清潔

にする際も正しい手順と心身への配慮が必要になりま

す。この講座で正しい介助方法を学んでみませんか。 

【日 時】 2 月 6 日（月）13 時 30 分～15 時 30 分 

【内 容】衣服の着脱方法と身体の清潔を保つ方法を

学ぶ講座 

【定 員】会場・オンライン各 30 名 

【締 切】 1 月 16 日（月）午前 9 時 

【申込み】電話・FAX・ホームページからお申込みくだ
さい。（オンラインでの参加のお申込みはホ
ームページからのみ） 

 

①②共通 
【場 所】県在宅介護研修センター（末町甲 9-1） 

【参加費】無料 

【対 象】愛媛県民（介護職等専門職の方も受講可） 

【その他】駐車場を利用される方は、別途駐車料金 
〔1 講座 300 円〕が必要。 

【ＵＲＬ】https://ehime-zaitakukaigo.com/ 

【問合先】愛媛県在宅介護研修センター 

     TEL：089-914-0721 / FAX：089-914-0732 

 

② ＶＲで認知症の症状を理解しよう 

～疑似体験で分かる認知症の世界～ 
ＶＲで認知症の方が見ている世界を疑似体験してみま

せんか？きっと認知症の症状の原因が理解でき、接し

方や声掛けの仕方が分かると思います。 

【日 時】 2 月 14日（火）13時 30分～15時 30分 

【内 容】疑似体験を通じて認知症の方への接し方を学
ぶ講座 

【定 員】12 名 
【締 切】 1 月 24 日（火）午前 9 時 
【申込み】電話・FAX・ホームページからお申込みください。 

 ⑤ まつやま NPOサポートセンター 
《オンライン(ＺOOM)》 NPO法人設立講座（全2回） 

本講座では、ＮＰＯ法人格取得の段取りや他法人格と

の比較検討、どんな書類を、いつ、どのように作成しな

ければならないのかについて実際の申請書類をもとに解

説していきます。 

【日 時】 1 月 22 日（日）14 時～16 時① 
      1 月 29 日（日）14 時～16 時 30 分② 

【内 容】法人設立に関する基礎講座① 

具体的な申請書類作成のコツ② 

【定 員】20 名、1 グループ 3 名まで（先着） 

【対 象】NPO 法人の設立を準備中の方 

【締 切】 1 月 15 日（日） 

【申込み】申込用紙の持参・メール・FAX・申込フォーム

(https://forms.gle/J4tfhvNkqShVmLHS8)

にてお申込みください。 

【参加費】無料 

【ＵＲＬ】http://www.npo.coms.or.jp/ 

【問合先】まつやまＮＰＯサポートセンター 
     〒790-0003 
     松山市三番町 6 丁目 4-20 コムズ内 
     TEL:089-943-5790 / FAX:089-943-5796 
          E-mail:pico@npo.coms.or.jp 

      ⑦ 特定非営利活動法人  
街づくりサークル スクランブル 

スクランブル寄席出演者募集！ 
漫才、漫談、落語、大喜利などお笑いの出演者を募

集します。 

【日 時】 2 月 26 日（日）13 時 30 分～15 時 

【場 所】市総合福祉センター 5階 中会議室（若草町8-2） 

【内 容】大学生と社会人とで行うお笑いイベント 

【締 切】1 月 20 日（金） 

【申込み】電話・メールにてお申込みください。 

【参加費】無料 

【問合先】特定非営利活動法人 街づくりサークル スクランブル 

担当：金村さん 

     TEL：090-1574-5776 
          E-mail:kinson@sgr.e-catv.ne.jp 

 

      ④ 松山市ボランティア体験活動学習研究会（きらり） 
海外における福祉教育事情を学ぶ 
米国サクラメント市の社会、教育、福祉や中国の大

学における福祉教育事情などを学びます。 

【日 時】 1 月 21 日（土）9 時 30 分～11 時 30 分 

【場 所】県視聴覚福祉センター 3 階 会議室 

     （本町 6 丁目 11-5） 

【内 容】海外の福祉教育などを学ぶ 

【定 員】25 名 

【締 切】 1 月 15 日（日） 

【申込み】電話・メールにてお申込みください。 

【参加費】無料 

【問合先】松山市ボランティア体験活動学習研究会（きらり） 

 担当：金村さん 

     TEL：090-1574-5776 
          E-mail:kinson@sgr.e-catv.ne.jp 

 

本紙掲載の情報は状況により延期または 

中止となる場合があります。あらかじめ 

ご了承ください。 
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 ）  

助成金情報 

 助成金情報についてはホームページをご覧ください。 

助成金に関する相談は応募期間をご確認の上、お早目 

にお願いいたします。 

※ 

主催：松山市/松山市社会福祉協議会 共催：松山市地区社会福祉協議会連絡会 

地域のお宝発表会 in まつやま 
令和４年度 

令和５年１月２５日（水） 13：30～15：00 

 

第54回（2023年度） 

三菱財団社会福祉事業並びに研究助成 
 

【締 切】1 月 19 日（木）17 時 
【ＵＲＬ】https://www.mitsubishi-zaidan.jp 
【 】応募手順に基づき、ホームページ上の WEB 

システムでマイページの登録のうえ、手順に
従って WEB システムで応募してください。 

【問合先】公益財団法人 三菱財団 事務局 

〒100-0005 

東京都千代田区丸の内 2丁目 3番 1号 

三菱商事ビル 21階 

E-mail：info@mitsubishi-zaidan.jp 

      TEL：03-3214-5754 
 

① 公益財団法人 三菱財団 

ＹｏｕｔｕｂｅＬｉｖｅ同時配信

会 場 ： 松山市総合福祉センター １階 大会議室 

        ＹｏｕｔｕｂｅＬｉｖｅ同時配信  

参加費無料・事前申込制 

申込締切 １月１８日（水） 

内 容  
◆  地域の活動（お宝）発表  ◆ 

【進行】聖カタリナ大学 人間健康福祉学部  教授 釜野 鉄平 氏 

【報告】地域の活動者および生活支援コーディネーター （4 事例） 

定 員  
【会 場】１７０名（先着）  【オンライン】制限なし 

お申込み  

① 会場参加 ⇒ ホームページ（https://www.matsuyama-wel.jp/3in-1.html）掲載の 

チラシ裏面に必要事項を記載して FAX するか、電話にてお申込みください。 

② オンライン参加 ⇒ 右下の QR コードからお申込みください。 

お問合せ先 
松山市社会福祉協議会 地域福祉部 地域支援課 

TEL:089-941-3828 / FAX:089-941-4408 

（若草町８－２） （若草町８－２） 

申込フォーム 

 

令和 4 年度ＷＡＭ助成 
 

【締 切】1 月 24 日（火）15 時 
【ＵＲＬ】https://www.wam.go.jp/hp/ 

r4hosei_wamjyosei_yokoku/ 
【 】所定の申請書と必要書類を揃えて下記まで 

郵送してください。 

【問合先】独立行政法人福祉医療機構 

     ＮＰＯリソースセンター ＮＰＯ支援課 

〒105-8486 

東京都港区虎ノ門 4丁目 3番 13号 

ヒューリック神谷町ビル 9階 

      TEL：03-3438-4756 

      FAX：03-3438-0218 

② 独立行政法人福祉医療機構 

NPOリソースセンター 

https://www.matsuyama-wel.jp/3in-1.html

