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 まつやまのボランティア情報紙 

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会ボランティア活動推進課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel：089-921-2141   Fax：089-921-8360    
E-maiｌ：vc@matsuyama-wel.jp   
Web アドレス：httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

LINE 
 

  
 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※１１月号：１０月１０日(火)・１２月号：１１月１０日(金)・１月号：１２月８日（金） 

 

皆様からの情報提供をお待ちしております！！
 

                                                                   

１0 時 00 分～１2 時 00 分 
ボランティアとは？ 
ボランティアの心を養おう 
（車いす介助体験・ガイドヘルプ体験）  

講師：松山市ボランティアセンター職員 

松山市ボランティア活動体験学習研究会 

【会 場】松山市総合福祉センター （若草町 8-2）①5階 中会議室  【参加費】無料 

                        ②4 階 調理実習室        

【申 込】①、②それぞれの申込みフォームからお申込みください。 

    ※申込みフォームからお申込みできない場合は下記までご連絡ください。   

【締 切】10 月 13 日（金）※応募多数の場合は抽選 

【その他】駐車場が混雑いたしますので、できるだけ公共交通機関でお越しください。 

希望者は 

その後 

10 月～2 月 

10月22日以降も継続してボランティア活動が

できるように体験の機会を設けます。 

必要に応じて、それぞれの体験にボランティア

センター職員が同行します。 

（施設訪問ボランティア、愛媛 FC ボランティ

ア、保護犬・補助犬ボランティア、子ども食堂

ボランティア、災害ボランティア） 

12 時 00 分～14 時 30 分 

定員：20 名 

 申込みフォーム 

松山市内において令和 5年 6月 30 日からの大雨により、 

各地で土砂崩れや床下浸水等の被害が発生いたしました。 

今後このような事態に備えて、積極的に災害ボランティア活動に 

協力していただける人材を養成することを目的に開催いたします。 

 申込みフォーム 

当日のスケジュール 

12 時 00 分  

・オリエンテーション 

・非常食調理 

・災害ボランティアの対応について 

 

 

 

 

13 時 00 分 

・水害時における家屋の消毒方法について 

 13 時 45 分 

・災害ボランティアセンター資機材試運転 

 

※非常食は参加人数分 

ご用意する予定です。 

 

 

（きらり） 

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.matsuyama-wel.jp/vc/
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【日 時】  10 月  8 日（日）9 時～17 時 45 分 

           テゲバジャーロ宮崎戦（15 時試合開始） 

10 月 15 日（日）9 時～16 時 30 分 

ギラヴァンツ北九州戦（13 時 55 分試合開始） 

         ※短時間の活動可（最低 3 時間以上） 
※お弁当・飲料水付き 

      ※試合観戦チケットプレゼント 
     ※学生の方はボランティア証明書の発行可 
     ※愛媛 FC ボランティアスタッフ登録が必要 

【場 所】 ニンジニアスタジアム（上野町乙 46 番地） 

【内 容】 入場口での来場者対応、イベントの補助 等 

【募集人数】 50 名程度    【締 切】 随時  

【ＵＲＬ】 https://www.ehimefc.com/recruit/volunteer.html 

【問合先】 愛媛 FC 事務局「愛媛 FC ボランティア係」 

TEL：089-927-0808 / FAX：089-927-0153 

Mail：efcvolunteer@ehimefc.com 

ホームゲームで試合運営をサポートしていただける方を大
募集します！「サッカーが好き」「交流の輪を広げたい」など、
どのような参加理由でもかまいません。 
みんなで楽しく活動しましょう！ 

 

 

【日 時】定期走行会：10 月 8 日（日）・22 日（日）9 時～ 

自由走行会：毎週火曜日 19 時～ 

【場 所】堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【締 切】各日 3 日前（必ず事前にご連絡ください） 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当：岩崎さん 

TEL：090-4330-3961 

Mail：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

② えひめだんだんパートナーズ 

単独で歩いたり走ったりが困難な視覚障がい者に対

する伴走者の団体です。視覚障がい者と仲間となり、

一緒に歩いたり走ってくださる方を募集しています！ 

 

伴走者ボランティア募集 

2023 愛媛ＦＣボランティアスタッフ大募集！ サウンドテーブルテニス（STT）サポーター募集！ 
サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。

サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いを 
してくださる方を募集します。 
【日 時】10 月  1 日（日） 13 時 30 分～17 時① 

8 日（日） 13 時 30 分～17 時①  
                         15 日（日） 15 時～17 時     ② 

22 日（日） 13 時 30 分～17 時① 
【場 所】①愛媛県立松山盲学校 体育館(久万ノ台112） 

②愛媛県身体障がい者福祉センター 
（道後町 2-12-11） 

【内 容】審判等のお手伝い  【募集人数】数名 
【その他】体育館シューズが必要 

参加希望の方は事前に連絡してください。 
【問合先】愛媛県視覚障害者協会 担当：野瀬さん 
     TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 

Mail：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 
 
 

① 県視覚障害者協会 
 

 ⑥ NPO法人アジアキッズケア 

荷造りボランティア募集 

 留学生、小学生から社会人等のボランティアの皆様が参加

し、楽しい国際交流・国際支援活動です。現地協力者と連携

して「ハンド to ハンド」で手渡しています。 

 【日 時】10 月 15 日（日）14 時～16 時 

※偶数月第三日曜日実施 

【場 所】NPO 法人アジアキッズケア事務所 

     （伊予郡松前町北川原 1054-3） 

【内 容】フィリピンの貧困の子どもたちに送る荷造り 

【締 切】随時     【 】数名 

【準備物】 できれば衣類、文房具、ピアニカ、ボール、バッグ等を

ご寄付ください。 

【ＵＲＬ】https://asian-kids-care.com/ 

【問合先】NPO 法人アジアキッズケア 担当：喜安さん 

      TEL：090-5912-4515 

Mail：kids@asian-kids-care.com  

 

⑤ 愛媛 FC 

 ③ 若草ワークス 

主に知的障がいのある方の就労支援事業所です。若草

福祉まつり・ルンルン喫茶でカフェのお手伝いをしてく

ださる方を募集します。 

【日 時】11 月 11 日（土）9 時～15 時 30 分 

    （9 時～12 時、13 時～15 時 30 分も可） 

【場 所】市総合福祉センター（若草町 8-2） 

【内 容】カフェでの接客や飲み物等の準備のお手伝い 

【締 切】10 月 31 日（火） 【 】10 名程度 

【問合先】若草ワークス 担当：福桝さん 

      TEL：089-921-2151  

 

 
ミニ動画作成ボランティア募集！ 

【内 容】小、中学校での総合学習（障がい者理解）に関す 

るミニ動画作成 

【その他】1 チーム 3 人で活動（1 人でも応募可） 

【問合先】松山市ボランティア活動体験学習研究会（きらり） 

担当：金村さん 

TEL：090-1574-5776 

Mail：kinson@sgr.e-catv.ne.jp 

④ 松山市ボランティア活動体験学習研究会（きらり） 

 

2024 年 2 月 11 日（日）に開催する「第 61 回愛媛マラソン」

のボランティアを募集します。「愛媛マラソン」の盛り上げに 

ご協力ください！ 

 【日 時】令和 6 年 2 月 10 日（土）11 時～19 時 

 令和 6 年 2 月 11 日（日）7 時～17 時 30 分 

【場 所】城山公園 、第 61 回愛媛マラソンコース沿線 

【内 容】2 月 10 日（土）参加受付等 

     2 月 11 日（日）誘導、コース設営、交通規制補助等 

【締 切】11 月 17 日（金）※一部 10 月 20 日（金）  

【申込み】申込フォーム、申込書の提出 

【 】2,000 名程度 

【ＵＲＬ】https://ehimemarathon.jp/volunteer/ 

【問合先】愛媛マラソン実行委員会 事務局 

      〒790-8510 松山市本町 1-1-1（南海放送内） 

     TEL：089-915-8460 / FAX：089-915-2388 

 

⑦ 愛媛マラソン実行委員会 

第 61 回愛媛マラソンボランティア募集 

ホームページ 

http://ehimefc.ecgo.jp/page0114.html#ore
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メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。 
個性的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたしま

す。 
お国ことば文化財伊予弁の 

あ たか 素朴な味わ をお楽し くださ  

 

 

 

 『 語り日 』のご案内 
メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性的な

語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。「お国

ことばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味わいをお楽

しみください。 

① お伽座 

【日時・場所】 

●  10 月  7 日（土）14 時～14 時 30 分 

坂の上の雲ミュージアム（一番町 3-20） 

●  10 月  14 日（土）14 時～14 時 30 分 

子規記念博物館（道後公園 1-30） 

●  10 月 21 日（土）14 時～14 時 30 分 

ひみつジャナイ基地（道後湯月町 2-41） 

【参加費】無料 

 

 

 

【 】10 月 22 日（日）～28 日（土） 

【内 容】  

【締  切】10 月 15 日（日）  

【申込み】ホームページ 

③ 県在宅介護研修センター 
 ①《動画配信》遠距離介護をどうやって乗り越える？ 
別居の親の遠距離介護をするにしても、負担を少なくし

て上手に乗り越えたいものです。そのための準備とコツを

お話しますので、ぜひご視聴ください。 

【日 時】11 月 2 日（木）13 時 30 分～15 時 30 分 

【場 所】県在宅介護研修センター（末町甲 9-1） 

【内 容】認知症を正しく理解するための講座。 

【定 員】20 名  【締 切】10 月 12 日（木）午前 9 時 

【申込み】電話・FAX・ホームページ 
【その他】 。

認知症の方に対して間違った接し方をしてしまうと、症状

を悪化させてしまうことがあります。この講座に参加して、

認知症を正しく理解してみませんか？ 

② 認知症を正しく理解しよう！ 

～認知症サポーター養成講座～ 

 

①②共通事項 
【参加費】無料  

【対 象】愛媛県民（介護職等専門職の方も受講可） 

【ＵＲＬ】https://ehime-zaitakukaigo.com/ 

【問合先】愛媛県在宅介護研修センター 

TEL：089-914-0721 / FAX：089-914-0732 

 ② まつやま NPO サポートセンター 

 

申込みフォーム 

①②共通事項 
【参加費】無料       

【ＵＲＬ】http://www.npo.coms.or.jp/ 

【問合先】まつやま NPO サポートセンター 

〒790-0003 松山市三番町 6 丁目 4-20 

TEL：089-943-5790 

Mail：pico@npo.coms.or.jp 

 ② NPO のはじめかた講座 
 自分らしさを発揮して、夢をかなえたいあなた。 

夢を実現する方法として、NPO に挑戦してみませんか？ 

【日 時】10 月 28 日（土）13 時 30 分～15 時 

【場 所】コムズ 3 階 会議室 2（三番町 6-4-20） 

【内 容】①NPO の基礎知識を学ぶ 

     ②NPO の設立手順や必要書類の説明 

     ③まつやま NPO サポートセンターが夢を手助け 

【対 象】NPO に興味がある方、NPO をはじめたい方    

【定 員】20 名（先着）  

【締 切】10 月 26 日（木） 

【申込み】メール・申込みフォーム 

応募用紙の提出 

【その他】筆記用具持参 

 ① NPO よろず相談会・勉強会 
 NPO の活動や運営についての相談会＆勉強会を開催しま

す！日頃の困りごとを話したり、これってどういう意味だ

ろうと思う NPO に関する知識を学べます。 

【日 時】10 月 22 日（日）相談会-14 時～、15 時 30 分～ 

              勉強会-15 時～15 時 30 分 

【場 所】コムズ内（三番町 6-4-20） 

【内 容】勉強会のテーマは「松山市 NPO 登録とは？」 

【対 象】NPO について知りたい方、松山市の NPO 団体の

方や設立をお考えの方 

【定 員】10 名（先着）   

【締 切】10 月 21 日（土） 

【申込み】申込みフォーム 

 

申込みフォーム 
 

【日 時】10 月 8 日（日）13 時 25 分～16 時 40 分 

【場 所】市総合福祉センター1 階 大会議室（若草町 8-2） 

【内 容】さまざまなグループが熱演します！ 

【定 員】150 名  【申込み】直接会場へお越しください 

【参加費】無料    【 Ｕ Ｒ Ｌ 】 https://matsuyama-vol.jp/ 

【その他】 ケーブルテレビによる取材予定。 

 公共交通機関をご利用ください。 

【問合先】松山市ボランティア連絡協議会 担当：金村さん 

TEL：090-1574-5776  

Mail：info@matsuyama-vol.jp 

  リカバリー・オブ・ミュージック Vоl．３ 

  夢の続きを聴かせてくれ 
 市内の音楽系ボランティアサークル 8 グループが一堂に

会し、夢の続きを奏でます。 

⑤ 市ボランティア連絡協議会 
 

メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。 
個性的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。 

お国ことば文化財伊予弁の 
あったかい素朴な味わいをお楽しみください。 

 

 

 

 第１５回人工内耳相談会㏌松山 

難聴治療の最先端「人工内耳」の進歩と将来展望やリハビリ

等の最新情報を聞いてみませんか？ 

④ 人工内耳友の会 ACITA 愛媛支部 
 

【日 時】10 月 29 日（日）12 時 30 分～16 時 ※開場 12 時 

    （個別相談：15 時 30 分～16 時） 

【場 所】市総合福祉センター 5 階 中会議室（若草町 8-2） 

【内 容】『もう一度、聞こえを取り戻すために 

～人工内耳の進歩と将来展望～』 

          ・愛媛大学医学部耳鼻咽喉科助教 西原江里子氏 

     『人工内耳（リ）ハビリテーション』 

     ・鷹の子病院 人工内耳ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ長 高橋信雄氏 

     人工内耳装用者の体験発表、個別相談 

【申込み】不要   【参加費】無料 
【その他】 駐車場台数に限りがございます。 
【問合先】鷹の子病院 でんでんむし教室 

TEL / FAX：089-993-5489 

 
 
 

【問合先】お伽座 担当：岸本さん 

TEL＆FAX：089-932-6428 / 080-1990-3461 

https://matsuyama-vol.jp/
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⑧ チャイルドライン ハートコール・えひめ 
 第 23 期チャイルドライン受け手ボランティア 

養成講座公開講座 
チャイルドラインの電話の受け手を養成する講座の第1回

と第 2 回は公開講座です。どなたも 1 回のみでもご参加い

ただけます。 

【日 時】10 月 22 日（日）10 時～12 時 

     10 月 29 日（日）10 時～12 時  

【場 所】市男女共同参画推進センターコムズ 

    （三番町 6-4-20） 

【内 容】第 1 弾「スマホ・ゲーム依存からの回復」 

          講師：NPO 法人 Gumi 代表 古谷大志氏 

     第 2 弾「子どもを性被害から守るためには」 

          講師：電話相談員 安達倭雅子氏 

【定 員】各講座 50 名  

【締 切】第 1 弾・10 月 19 日（木） 

     第 2 弾・10 月 26 日（木） 

【申込み】メール・電話・FAX 

申込みフォーム・ウェブ 

【参加費】各 1,200 円（資料代）     

【U R L】 https://forms.gle/EQewC6z6Czfstw8Z7  

【問合先】チャイルドライン ハートコール・えひめ 

     TEL：089-923-9558 / FAX：089-916-9710 

     Mail：heart-call@kke.biglobe.ne.jp 

 
 助成金情報についてはホームページをご覧ください。 

助成金に関する相談は応募期間をご確認の上、お早目に 

お願いいたします。 

 ⑥ 日本精神保健福祉士協会 

第 58 回 公益社団法人日本精神保健福祉士協会全国大会 

第 22 回 日本精神保健福祉士学会学術集会 市民公開講座 

どなたでもご参加いただける公開講座です。松山市出身の

作家・天童荒太氏にお話していただきます。 

【日 時】11 月 4 日（土）13 時 15 分～14 時 45 分 

     ※開場 12 時 45 分 

【場 所】県県民文化会館（道後町 2-5-1） 

【内 容】テーマ「私たちが生き延びるために～ルック・

アット・ミーを伝え合おう～」 

【定 員】1,000 名程度   

【締 切】10 月 20 日（金） 

【申込み】メール・FAX・申込みフォーム 

【参加費】無料   

【問合先】公益社団法人日本精神保健福祉士協会 

     全国大会・学術集会事務局市民公開講座担当 

     TEL：080-6670-4947 / FAX：089-961-1432 

     Mail：koukaikouza@ehime-psw.com 

 ⑦ カウンセリングスペース・麦の家 
 
職場のことや家族のこと、子育てのことなど、ちょっと困

っていることのお話を聞かせてくださいませんか？一人で抱

え込んで、悩まないでください！ 

 

 

【日 時】10 月 20 日・11 月 17 日・12 月 15 日 

（毎月第 3 金曜日）13 時 30 分～16 時 

【場 所】市総合福祉センター 3 階 作業室（若草町 8-2） 

【内 容】相談は約 1 時間、秘密は守ります。 

【申込み】電話      【参加費】無料   

【問合先】カウンセリングスペース・麦の家 

     TEL：089-923-4481 

 ほっと相談（無料）のご案内 
 

１０月２１日（土）・２８日（土） 

１１月 ３日（金）・２５日（土）  

１２月 ９日（土）・２３日（土）  

日時 

申込みフォーム 

松山市共同募金会 担当：横田 

TEL：089-941-7644 / FAX：089-941-4408 

愛ちゃんと希望くん 

【場 所】 いよてつ髙島屋前（湊町 5-1-1） 
【内 容】 街頭募金 
【申込み】 申込みフォーム 

「じぶんの町を良くするしくみ。」

申込みフォーム 

各日

 １１時～１２時３０分 

申込みフォーム 

https://forms.gle/EQewC6z6Czfstw8Z7
mailto:heart-call@kke.biglobe.ne.jp

