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日 時 内 容 

 ６／１(木) 
（13：30～15：30） 傾聴とは。基本的な姿勢について 

 ６／８(木) 
（13：30～15：30） 相手の話・こころを聴くことについて 

 ６／１５(木) 
（13：30～15：30） 日常生活で役立つ傾聴について 

  ６／２２(木) 
（13：30～15：30） 実際の現場での目的やあり方について 

松山市内に住所または勤務先等があり、 

傾聴ボランティアに関心のある方 

（定員 30 名程度）※応募多数の場合は抽選 

 

対象 

 まつやまのボランティア情報紙 

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会ボランティア活動推進課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel 089-921-2141   Fax 089-921-8360    
E-maiｌ vc@matsuyama-wel.jp   
Webアドレス httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

LINE 
 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※５月号：４月１０日(月）・６月号：５月１０日(水)・７月号：６月９日(金) 
 

※皆様からの情報提供をお待ちしております！！

月号 
４ 

月号 

相手の話に耳を傾け相手への理解を深める傾聴の意義や技能について学び、 

実践に結びつけることを目的として実施します。 

傾聴ボランティア養成講座 

受講生募集！！ 

１,０００円 

（全４回分） 受講料 

5 月 18（木）必着 申込締切 

松山市総合福祉センター 

1 階 大会議室（若草町 8－2） 会場 

下記までお申し込みいただくか、専用応募フォームにてお申し込みください。   
往復はがきにて、住所・氏名

ふりがな

・電話番号・職業（学校名・学年）をご記入の上、 
申込み 

（https://forms.gle/6UKvncT36UWoELf26） 

 

  問合せ 
松山市社会福祉協議会 地域福祉部 ボランティア活動推進課 ボランティアセンター 

TEL：089-921-2141 / FAX：089-921-8360 / E-mail：vc@matsuyama-wel.jp 

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.matsuyama-wel.jp/vc/


・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・おせったい通信 2023． 4. 1・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・松山市ボランティアセンター・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 
  

① 県視覚障がい者協会 

サウンドテーブルテニス（ＳＴＴ）サポーター募集 
 
サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。

サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いをして

くださる方を募集します。 
【日 時】4 月   2 日（日） 14 時～17 時① 

12 日（水） 18 時～21 時② 
16 日（日）  9 時～17 時③ 
23 日（日） 13 時 30 分～17 時① 

【場 所】①県立松山盲学校 体育館（久万ノ台112） 

②県視聴覚福祉センター  多目的ホール 

（本町6丁目11-5） 

     ③県身体障がい者福祉センター 体育館 

（道後町2丁目12-11） 

【内 容】審判等のお手伝い  

【 】数名 

【その他】①③は体育館シューズが必要 

 

【問合先】愛媛県視覚障がい者協会 担当:野瀬さん 

      TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 
E-mail：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 

 

  
 
 
 

② えひめだんだんパートナーズ 

 伴走者ボランティア募集 

https://ehime-dandan-partners.jimdosite.com/ 

 

 
単独で歩いたり走ったりすることが困難な視覚障が

い者に対する伴走者の団体です。仲間として活動して
いただける方を募集しています。視覚障がい者の手引
き経験のない方も、一緒に楽しく歩いて走りましょう。 
性別・年齢不問。盲導犬のばんくんもお待ちしています。 

【日時・場所】 

■ 4月9日（日）・23日（日）各日9時頃（定期走行会） 
堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

■ 毎週火曜日 19 時～（自由走行会） 
堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【締 切】各日 3日前（必ず事前にご連絡ください） 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【ＵＲＬ】 

 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当:岩崎さん 

      TEL：090-4330-3961 
      E-mail：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

 

 
 
障がいのある私たちの活動のお手伝いをしていただけ

る方を募集しています。ご連絡をお待ちしております。  

【日 時】月～金 ※10 時～16 時の都合の良い時間 

【場 所】松山福祉作業所（北斎院町 484-1） 

【内 容】作業所内の手伝い、木工・小物作り 等 

【締 切】随時 

【問合先】松山市身体障がい者協会 担当：梅木さん 
     TEL：090-5143-0808  

      TEL＆FAX：089-921-2172（事務所） 

③ 市身体障がい者協会 

  作業ボランティア募集 

 

 
 

⑤ 四国がんセンター 

病院ボランティアグループふれ愛 
  病院ボランティア募集  
四国がんセンターで患者さんへ支援をするのが目的で

す。活動を通じてボランティア相互で学び合い自らの成長

に役立て、助け合いの心を持って活動しましょう。 

【日 時】随時 

【場 所】四国がんセンター（南梅本町甲 160） 

【内 容】正面玄関での外来患者さんの手助け 

（車いす介助・院内案内・その他） 

     入院患者さんへ図書貸出 

（入院病棟へワゴンで貸出） 

     病院敷地内への季節の花植えや手入れ、花木の剪定 

【その他】患者さんの気持ちがわかる人/年齢・男女問わ

ず/こころの健康な方/ボランティア保険はグ

ループで加入 

【問合先】独立行政法人国立病院機構 四国がんセンター 
     TEL：089-999-1111 / FAX：089-999-1100 

 

             
 ホームゲームで試合運営をサポートしていただける方

を大募集します！「サッカーが好き」「交流の輪を広げ

たい」など、どのような参加理由でもかまいません。 

【日 時】 4 月 8 日（土）FC 岐阜戦 

         11 時～17 時 45 分（15 時開始） 

        29 日（土）FC 琉球戦 

         11 時～17 時 45 分（15 時開始） 

    ※短時間（最低 3 時間）の活動可 

 ※お弁当・飲料水付き 

    ※試合観戦チケットプレゼント 

    ※学生の方はボランティア証明書の発行可 

    ※愛媛 FCボランティアスタッフ登録が必要 

【場 所】ニンジニアスタジアム（上野町乙 46番地） 

【内 容】入場口での来場者対応、イベントの補助 等 

【ＵＲＬ】 

http://www.ehimefc.com/recruit/volunteer.html 

【締 切】随時    

【 】50 名程度 
【問合先】愛媛ＦＣ事務局「愛媛ＦＣボランティア係」 

      TEL：089-927-0808 / FAX：089-927-0153 

 E-mail：efcvolunteer@ehimefc.com 

 

④  愛媛ＦＣ 
2023愛媛ＦＣボランティアスタッフ大募集！ 

 

 
  
 
土居田町にあるデイサービス施設でのボランティア

さんを募集します！ 
【日 時】13 時 30 分～14時 30 分（日程は要相談） 

【場 所】ツクイ松山土居田（土居田町 117-3） 

【内 容】レクの時間での演芸（歌や体操 等） 

【締 切】随時 

【 】各日 10 人まで 

 【問合先】ツクイ松山土居田 担当:宮岡さん 

      TEL：089-915-3625 

⑥ ツクイ松山土居田  
レクリエーションボランティア募集 

http://www.irasutoya.com/2012/07/blog-post_4323.html
tel:089-927-0808%20/%20Fax:089-927-0153
http://ehimefc.ecgo.jp/page0114.html#ore
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行き場を失った動物を保護してトレーニングを行

い、新しい飼い主さんを探します。ぜひ可愛い保護犬
に会いに来てください♪ 

【日 時】ご希望の日程 11 時～15 時の間の 1 時間 

【場 所】福音寺町 

【内 容】保護犬のケア、トレーニング、お散歩、ふれあい 

【締 切】随時     

【 】未定 

【ＵＲＬ】https://wishmeluck-ehime.com 

 

⑦ NPO法人 Wish Me Luck 

保護犬のケア・トレーニング・お散歩 
ふれあいボランティアさん大募集！ 

【問合先】NPO 法人 Wish Me Luck 担当：芝田さん 

TEL：080-3921-3995 

      E-mail:wishmeluck@outlook.jp 

          その他：SMS、Instagram の DM 

 

 ② カウンセリングスペース・麦の家 

ほっと相談（無料）のご案内  
 ご家族や職場での人間関係などで悩んでいませんか？一人 

で悩みを抱え込まないでください。カウンセリングスペース・

麦の家のスタッフがお話を聴かせていただきます。 

【日 時】 4月 21日、5月 19日、6月 16日 

（毎月第 3金曜日）13時 30分～16時 

【場 所】市総合福祉センター 3階 作業室（若草町 8-2）  

【内 容】相談は男女・年齢・内容を問いません 
相談は約１時間、秘密は守ります 

【参加費】無料 
【申込み】できるだけご予約ください。 

予約なしでも大丈夫です。 
【問合先】カウンセリングスペース・麦の家 
       TEL:089-923-4481 

 

 

      
野真戸は松山市内で無料塾を開いています。対象は

小、中、高校生そして学びたい社会人。４月から新しい
場所で２か所になります。経験、資格は問いません。 
【日 時】毎週火曜日 16 時 30 分～19 時 30 分① 

毎週木曜日 16 時 30 分～20時② 

【場 所】①八坂公民館（三番町 1 丁目 3-2） 

     ②清水ふれあいセンター（清水町1丁目9-9） 

【内 容】子どもたちの宿題のお手伝い 

【締 切】随時 

【 】5 名 

【その他】資格や経験は問いません。 

小学生の勉強をみるだけでもかまいません。 

     退職教員の方なら尚ありがたいです。 

【ＵＲＬ】https://nomadoyou.com/ 

【問合先】ＮＰＯ野真戸 担当：栗田さん 

     TEL:090-5912-0409 

E-mail：nomadoyou@gmail.com 

 

⑧ ＮＰＯ野真戸 

   無料塾ボランティア講師募集 

      ③ NPO 法人子どもリエゾンえひめ  
子どもリエゾンえひめ講演会 
子どもリエゾンえひめは県内初の里親養育推進を目指

すＮＰＯ法人です。私たちと一緒に、社会で子どもを育

てることについて考えてみませんか？ 

【日 時】 6 月 4 日（日）13 時 30 分～15 時 30 分 

【場 所】市総合福祉センター 1 階 大会議室 

（若草町 8-2） 

オンライン（Zoom） 

【内 容】子どもたちの現状と里親制度について 

【定 員】会場 200 名、Zoom 20 名（いずれも先着） 

【締 切】 5 月 22 日（月） 

【申込み】電話にてお申込みください。 

【参加費】無料 

【問合先】NPO 法人子どもリエゾンえひめ 

 担当：石井さん 

     TEL：089-993-8727 

 

 

① お伽座 
① 『語り日』のご案内 
メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性

的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。
「お国ことばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味
わいをお楽しみください。 
【日時・場所】 

■  4 月  1 日（土）14 時～14 時 30 分 
坂の上の雲ミュージアム 2階ホール （一番町 3-20） 

■  4 月 8 日（土）14 時～14 時 30 分 
子規記念博物館 1 階ホール（道後公園 1-30） 

■  4 月 15 日（土）14 時～14 時 30 分 
ひみつジャナイ基地（道後湯月町 2-41） 

【参加費】無料 

② ミニイベント語りの会『あんたがたどこさ』 
【日 時】4 月 29 日（土）13 時 30 分開演 

【場 所】県美術館 講堂（堀之内） 

【参加費】中高生 100 円 大人 300 円 
 ①②共通 
【問合先】お伽座 担当:兵頭さん 

TEL:090-5140-6180 

 

◆補償期間 

 令和５年４月１日～令和６年３月３１日 

 ※中途加入の場合、加入手続き完了日の 

  翌日午前０時から補償 

◆補償内容 

 往復途上を含む活動時のケガや、賠償責任の

補償 

◆保険料 

基本プラン 350円 

天災・地震補償プラン 500円 

特定感染症重点プラン 550円 

※ボランティア活動保険の加入にはボランティア 

センターへの登録が必要となります。詳しくは表紙

下部のボランティアセンターまでご連絡ください。 

令和５年度ボランティア活動保険に 

加入しましょう 

 

mailto:nomadoyou@gmail.com
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 ）  

助成金情報 

 助成金情報についてはホームページをご覧ください。 

助成金に関する相談は応募期間をご確認の上、お早目 

にお願いいたします。 

※ 

ボランティア募集やイベント告知等の情報は 

ありませんか？みなさんに周知したい情報が 

ありましたら、表紙下部のボランティアセンター 

にお問合せください。 

※紙面への掲載には掲載依頼書が必要です。 

 

 

 

お知らせ 

 

 
 シニアボランティア活動助成 

ビジネスパーソンボランティア活動助成 
【締 切】5 月 25 日（木）消印有効 

【ＵＲＬ】https://www.daido-life-welfare.or.jp 

【 】所定の申込書に必要事項を記入のうえ、郵送 

      にてお申込みください。 

【問合先】公益財団法人 大同生命厚生事業団 事務局 

〒550-0002 

大阪市西区江戸堀 1 丁目 2 番 1 号 

大同生命大阪本社ビル内 

TEL：06-6447-7101 / FAX：06-6447-7102 

③ 公益財団法人大同生命厚生事業団 

 
 赤い羽根共同募金助成金 
【 】4 月 7 日（金）～5 月 12 日（金） 

【ＵＲＬ】http://www.akaihane-ehime.or.jp 

【 】所定の要望書に必要事項を記入し、下記まで 

提出してください。 

【問合先】社会福祉法人 愛媛県共同募金会 

〒790-8553 

松山市持田町 3 丁目 8 番 15 号 

愛媛県総合社会福祉会館内 

TEL：089-921-4535 / FAX：089-921-4588 

E-mail：info@akaihane-ehime.or.jp 

② 社会福祉法人愛媛県共同募金会 
 

《１》第 40回「老後を豊かにする 

ボランティア活動資金助成事業」 
【締 切】5 月 19 日（金）必着 

《２》第２１回「配食用小型電気自動車寄贈事業」 
【締 切】6 月 9 日（金）必着 

《１》《２》共通 
【ＵＲＬ】http://www.mizuho-ewf.or.jp 

【 】所定の申請書に必要事項を記入の上、都道府

県・指定都市または市区町村社会福祉協議会 

の推薦を受け、郵送にてお申込みください。 

《２》のみ全国食支援活動協力会の推薦でも可 

【問合先】公益財団法人みずほ教育福祉財団 福祉事業部 

〒100-0005 

東京都千代田区丸の内 1-6-1 

丸の内センタービルディング 

公益財団法人みずほ教育財団 福祉事業部 

TEL：03-5288-5903 / FAX：03-5288-3132 

E-mail：fjp36105@nifty.com 

（お問合せは出来るだけ E-mail をご利用ください） 

① 公益財団法人みずほ教育福祉財団 

毎年４月２日は国連が定めた世界自閉症啓発デーです。世界各地でいや

し・希望・平穏を表す「青」をシンボルカラーにして、イベントやライト

アップが行われます。松山市社会福祉協議会でもライトアップ及びパネル

展示を行います。 

◆市総合福祉センター ライトアップ 

令和 5年 4月 2日（日）       日没～20時 30分 

     4月 3日（月）～ 8日（土）日没～20時 

◆市総合福祉センター ロビー パネル展示 

令和 5年 4月 2日（日）～28日（金） 

世界自閉症啓発デー 日本実行委員会公式サイト 

http://www.worldautismawarenessday.jp/ 

ボランティアセンター登録団体の

皆様へのお知らせ 
 令和４年度の「登録団体活動報告書」を送付

しておりますので、ご記入の上６月２３日（金）
までにボランティアセンターまでご提出をお願

い申し上げます。（ホームページからもご報告で

きます。） 
 

 ボランティア団体の皆さんの活動状況を知り、

今後のボランティア活動の活性化や効果的なボ

ランティアのマッチングにつなげてまいります

ので、活動ができなかった団体もご提出いただ

きますようお願いいたします。 

世界自閉症啓発デー 
Light It Up Blue 

 啓発デー 

#世界自閉症啓発デー、#LIUB 

本紙掲載の情報は状況により延期または中止となる場合があります。あらかじめご了承ください。 


