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日時 内容 

６/ ６（木） 13 時 30 分～15 時 30 分 傾聴とは。基本的な姿勢について 

６/１３（木） 13 時 30 分～15 時 30 分 相手の話・こころを聴くことについて 

６/２０（木） 13 時 30 分～15 時 30 分 日常生活で役立つ傾聴について 

６/２７（木） 13 時 30 分～15 時 30 分 実際の現場での目的やあり方について 

 まつやまのボランティア情報紙 

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会団体支援課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel：089-921-2141   Fax：089-921-8360    
E-maiｌ：vc@matsuyama-wel.jp   
Web アドレス：httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

LINE 
 

  
 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※５月号：４月１０日（水）・６月号：５月 10 日（金）・７月号：６月１０日（月） 

 

皆様からの情報提供をお待ちしております！！
 

傾聴ボランティア養成講座 
受講生募集！！ 

相手の話に耳を傾け相手への理解を深める傾聴の意義や技能について学び、 

実践に結びつけることを目的として実施します。 

受講料 １,０００円（全４回分） 会 場 松山市総合福祉センター 

１階 大会議室（若草町８-２） 

対 象 
松山市内に在住または勤務先等があり、 

傾聴ボランティアに関心のある方 

定員３０名程度 ※応募多数の場合は抽選 

申込み 右下の専用申込みフォームまたは、往復はがき 

（氏名・住所・電話番号・職業）をご記入の上、下記までお申込みください。 

申込締切 ５月２３日（木）必着 

申込みフォーム 

問合先 

松山市社会福祉協議会 地域福祉部 団体支援課 

ボランティアセンター 傾聴ボランティア養成講座係 

TEL：089-921-2141 / FAX：089-921-8360 

MAIL：vc@matsuyama-wel.jp 

http://www.matsuyama-wel.jp/vc/
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【日 時】①定期走行会： (日)9 時～ 

②自由走行会：毎週火曜日 19 時～ 

【場 所】①堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

     ②市総合福祉センター 3 階 作業室  

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【締 切】各日 3 日前（必ず事前にご連絡ください） 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当：岩崎さん 

TEL：090-4330-3961 

MAIL：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

② えひめだんだんパートナーズ 

単独で歩いたり走ったりが困難な視覚障がい者に対する伴
走者の団体です。視覚障がい者と仲間となり、一緒に歩いた
り走ってくださる方を募集しています！ 

伴走者ボランティア募集 

サウンドテーブルテニス（STT）サポーター募集！ 
サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。

サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いを 
してくださる方を募集します。 
 
 

① 県視覚障害者協会 
 

【日 時】・4 月 7 日（日） 11 時～17 時 45 分 

ファジアーノ岡山戦（15 時試合開始） 

    ・4 月 13 日（土） 12 時～18 時 45 分 

        鹿児島ユナイテッド戦（16 時試合開始） 

     ・4 月 27 日（土） 11 時～17 時 45 分 

        ヴァンフォーレ甲府戦（14 時 55 分試合開始） 

※上記の時間内で最低 3 時間以上の活動も可能 
※お弁当・飲料水付き 

    ※試合観戦チケットプレゼント 
    ※学生の方はボランティア証明書の発行可 
    ※愛媛 FC ボランティアスタッフ登録が必要 

【場 所】ニンジニアスタジアム（上野町乙 46 番地） 

【内 容】入場口での来場者対応、イベントの補助等 

【募集人数】50 名程度   【締 切】随時  

【ＵＲＬ】https://www.ehimefc.com/recruit/volunteer.html 

【問合先】愛媛 FC 事務局「愛媛 FC ボランティア係」 

TEL：089-927-0808 / FAX：089-927-0153 

MAIL：efcvolunteer@ehimefc.com 

ホームゲームで試合運営をサポートしていただける方を
大募集します！「サッカーが好き」「交流の輪を広げたい」
など、どのような参加理由でもかまいません。 
みんなで楽しく活動しましょう！ 
 

2024 愛媛ＦＣボランティアスタッフ大募集！ 

④ 愛媛 FC 

【日 時】4 月 14 日（日）13 時 30 分～17 時 ① 
 17 日（水）18 時～21 時    ② 

                   21 日（日） 9 時～17 時    ③ 
【場 所】①県立松山盲学校 体育館(久万ノ台112） 
      ②県視聴覚福祉センター（本町 6-11-5） 

③県身体障がい者福祉センター(道後町 2-12-11） 

【内 容】審判等のお手伝い  【募集人数】数名 
【その他】①・③は体育館シューズが必要 

参加希望の方は事前に連絡してください。 
【問合先】愛媛県視覚障害者協会 担当：野瀬さん 
     TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 

MAIL：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 

 

【日 時】第 1、第 3、第 5 日曜日 10 時 30 分～12 時 

【場 所】道後友輪荘（道後町 2-12-1） 

【内 容】

【その他】初回のみ保険料 350 円必要 

【 】10 名     【締 切】開催日前日 

【問合先】えひめアイフレンド伴走クラブ 担当：松本さん 

TEL：090-2784-8270 

MAIL：m-kouji.2@alpha-bb.ucom.ne.jp 

 

③ えひめアイフレンド伴走クラブ 

一般の方と視覚障がい者がマラソン大会を目標に、共に
練習を積む会です。走りに自信がない方でもエイド担当と
して大歓迎！性別・年齢は問いません。 

伴走者体験参加大募集！ 

 ⑤ NPO 野真戸 
① 無料塾ボランティア講師募集 

野真戸は小中高校生を対象に松山市内2カ所で無料塾
を開いています。高卒認定試験を目指す社会人の方も受
け入れています。 

【日 時】①毎週火曜日 16 時 30 分～20 時 

     ②毎週木曜日 16 時 30 分～20 時 

【場 所】①雄郡公民館（小栗町 3-6-24） 

     ②清水ふれあいセンター（清水町 1-9-9） 

【内 容】教員免許の有無は問いません。 

     どなたでもお手伝いくださる方歓迎。 

【募集人数】10 名     【締 切】随時 

【ＵＲＬ】https://nomadoyou.com 

【問合先】NPO野真戸 担当：栗田さん 

TEL：090-5912-0409 

MAIL：nomadoyou@gmail.com 

 

② 野真戸みんなの食堂 
清水町で子ども食堂をしています。子どもから高齢者

まで皆さんが楽しめる子ども食堂になっています。 

【日 時】偶数月第 4 月曜日 13 時～19 時 

【場 所】清水ふれあいセンター（清水町 1-9-9） 

【内 容】子ども食堂のキッチンスタッフ 

【募集人数】2 名      【締 切】随時 

①②共通事項 
 

ボランティアセンター登録団体の皆様へのお知らせ 

 令和５年度の「登録団体活動報告書」を送付しておりますので、ご記入の上６月２８日（金） 
までにボランティアセンターまでご提出をお願い申し上げます。（ホームページからも可能） 

ボランティア団体の皆様の活動状況を知り、今後のボランティア活動の活性化や効果的な 

ボランティアのマッチングにつなげてまいりますので、活動ができなかった団体もご提出 

いただきますようお願いいたします。 

松山市ボランティアセンター 

http://ehimefc.ecgo.jp/page0114.html#ore
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 メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性的

な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。「お

国ことばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味わいを

お楽しみください。 

【日時・場所】 

  4 月  6 日（土）14 時～14 時 30 分 

坂の上の雲ミュージアム（一番町 3-20） 

  4 月 13 日（土）14 時～14 時 30 分 

子規記念博物館（道後公園 1-30） 

 【参加費】無料 

 

 

 

 職場のことや家族のこと、子育てのことなど、ちょっ

と困っていることのお話を聞かせてくださいませんか？

誰かに話してみるだけで、気持ちが楽になったりします。

一人で抱え込んで悩まないでください！ 

① お伽座 

『語り日』のご案内 

【問合先】お伽座 担当：岸本さん 

TEL＆FAX：089-932-6428 / 080-1990-3461 

 

助成金情報 

 ② 生活協同組合コープえひめ 

 コープえひめ福祉活動基金 
【締 切】4 月 19 日（金）※当日消印有効 

【ＵＲＬ】https://www.coopehime.or.jp/   

【 】所定の助成申請書に必要事項を記入し、 

 下記まで提出 

【問合先】コープえひめ福祉活動基金事務局 

     くらしづくり推進部 

     〒790-8543 松山市朝生田町 3-1-12 

TEL：089-931-5330 

 ① 県共同募金
 

 【 】4 月 8 日（月）～ 5 月 10 日（金） 

【ＵＲＬ】http://www.akaihane-ehime.or.jp  

【 】所定の助成要望書に必要事項を記入し、下記まで提出 

【問合先】社会福祉法人 愛媛県共同募金会 

     担当：今井さん 

     〒790-8553 松山市持田町 3-8-15 

     愛媛県総合社会福祉会館内 

TEL：089-921-4535 / FAX：089-921-4588 

MAIL：info@akaihane-ehime.or.jp 

 ⑥ NPO 法人アジアキッズケア 
アジアやアフリカの貧困な子どもたちに届ける荷造りボランティア 

【日 時】4 月 21 日（日）14 時～16 時 

※偶数月第三日曜日実施 

【場 所】NPO 法人アジアキッズケア事務所 

（伊予郡松前町北川原 1054-3） 

※駐車場あり 

【内 容】フィリピンの貧困の子どもたちに送る荷造り 

【募集人数】数名       【締 切】随時 

【準備物】できれば夏物衣類、文房具、ピアニカ、ボール、 

       バック等をご寄付ください。 

【 Ｕ Ｒ Ｌ 】 https://asian-kids-care.com/ 

【問合先】NPO法人アジアキッズケア 担当：喜安さん 

TEL：090-5912-4515 

Mail：kids@asian-kids-care.com 

 

 

留学生、小学生から社会人等のボランティアの皆様が

参加し、楽しい国際交流・国際支援活動です。現地協力

者と連携して「ハンド to ハンド」で手渡しします。 

 

③ 県網膜色素変性症協会（ＪＲＰＳ愛媛） 

網膜色素変性症治療法の最近の研究動向について 

治療法がほとんど確立されていない眼病「網膜色素変

性症」。再生医療や遺伝子治療、神経保護治療、人工網膜

など様々な治療法が研究され、着実に進歩しています。

今回の講演は網膜色素変性症の治療研究についてです。 

【日 時】5 月 12 日（日）13 時～14 時 30 分 

【場 所】県視聴覚福祉センター 4 階 多目的ホール 

（本町 6-11-5） ※駐車場限りあり 

【内 容】講師-神戸アイセンター病院 研究センター 

        副センター長 前田 亜希子氏 

【申込み】事前申込み不要 

【参加費】無料 

【その他】講演終了後 16 時まで相談会あり 

     網膜色素変性症についての素朴な疑問や、支

える家族、友人としての悩みはありませんか。 

【問合先】愛媛県網膜色素変性症協会（ＪＲＰＳ愛媛） 

      会長：石川さん 

TEL：090-9559-0946 

Mail：arabesuku33@leo.e-catv.ne.jp 

 
 わかば基金 
 【締 切】4 月 26 日（金）必着 

【ＵＲＬ】https://www.npwo.or.jp 

【 】申請書を問合先へ郵送 

      ※郵送のみ受付 

【問合先】社会福祉法人ＮＨＫ厚生文化事業団 

     「わかば基金」係 

     〒150-0041 東京都渋谷区神南 1-4-1 

TEL：03-3476-5955 

MAIL：info@npwo.or.jp 

③ ＮＨＫ厚生文化事業団 

② カウンセリングスペース・麦の家 
ほっと相談（無料）のご案内 
 

【日 時】4 月 19 日・5 月 17 日・6 月 21 日 

（毎月第 3 金曜日）13 時 30 分～16 時 

【場 所】市総合福祉センター 3 階 作業室（若草町 8-2） 

【内 容】相談は約 1 時間、秘密は守ります。 

【申込み】電話      【参加費】無料   

【問合先】カウンセリングスペース・麦の家 

     TEL：089-923-4481 

令和６年度も 

よろしくお願いいたします。 

松山市ボランティアセンター 
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と き  

ところ 

４月２１日（日）１０時～１４時 

清水小学校体育館・いきがい交流センターしみず（清水町３-１５） 

１０：00 開会式 

10：25 トーンチャイム 

10：45 コーラス 

11：05 フォークダンス 

11：25 太極拳 

１０：30 お茶席 

10：30 〇絵手紙体験 

     〇英会話体験 

     〇介護予防相談 

     〇作品展示 

     〇いきいき交流写真展 

     〇子ども服おさがり交換会 

     〇福祉事業所販売・展示 

１4：00 閉会式 

１０：25 〇トーンチャイム演奏・コーラス 

      （清水小トーンチャイムクラブ児童参加） 

    〇フォークダンス・太極拳 

地域包括支援センター味酒・清水による 

１０：30 〇『ふまねっと体験会』 

・ うどん         250 円 

・ いなり寿司      250 円 

・ 抹茶（お菓子付）  400 円 

・ 飲み物         100 円 

プログラム 

発 表 

体 験 

相 談 

10：30～ 

14：00       

食品販売 
はつらつルーム 11：00～13：30 

※食券引き換えは 13：15 まで 

※事前販売券はいきがい交流センターしみず 

  にて販売 

※当日券は体育館横で多少販売 

介護予防相談コーナー 

☆子ども服おさがり交換会 

☆いきいき交流写真展 

        （児童と高齢者の交流の様子） 

☆福祉事業所販売・展示コーナー 
 

10：30～ 

〈 体育館 〉 

体 験 

10：30～14：00 交流室① 

絵手紙・英会話体験コーナー 

10：30～13：30 交流室② 

お茶席（お茶券１枚・400 円） 

いきがい交流センター（廊下） 

作品展示（書道・絵手紙・英会話） 


