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 まつやまのボランティア情報紙 

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会ボランティア活動推進課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel：089-921-2141   Fax：089-921-8360    
E-maiｌ：vc@matsuyama-wel.jp   
Web アドレス：httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※８月号：７月１０日(月)・９月号：８月１０日(木)・１０月号：９月８日（金） 
 

※皆様からの情報提供をお待ちしております！！

  
 

LINE 
 

月号 

傾聴ボランティア養成講座 
6月 1日～6月 22 日実施（毎週木曜日・計４回） 

災害時におけるボランティア活動支援に 

関する協定 調印式 

 

6 月 8 日締結 

松山中央ライオンズクラブ様と災害時における

ボランティア活動支援に関する協定を締結いた

しました。平時から防災等についての情報共有

を深め、実効性のある連携体制の構築に努めて

まいります。また、今後も災害に備えてさらなる

ネットワークの拡充を進めてまいります。 

 

講師：米子香苗氏 

７月～１０月は、風水害発生の危険性が高まります。まずは自分の命を守るために 

下記のような対策をしておきましょう！ 

〇水や食料、常備薬の備蓄 〇非常用持ち出し袋の用意 〇避難経路、避難場所の確認 

〇非常時の家族との連絡手段 〇家具等の固定 

 

プルタブ仕分けボランティア 
6月 14 日実施 

７名の方にご参加いただき、 

市民の方に集めていただいた 

プルタブの中からアルミ以外の 

ものを取り除きました。 

約７袋分 

（約 90ｋｇ） 

 

受講者の声 
「聴くだけでなく、話すことにもとても参考になりました。」 

「学んだことを身近なことから、ボランティア活動にも活か

していきたい。」 

『プルタブ仕分けボランティア』 

次回：８月 18 日（金） 

『はじめてのボランティア講座』 
９月～ 開催予定 

今後の予定 

『災害ボランティア研修』 

令和６年１月 開催予定 

ボランティアセンターからのご報告 

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.matsuyama-wel.jp/vc/
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【日 時】  7 月 9 日（日）15 時～21 時 45 分 

              カターレ富山戦（19 時試合開始） 

7 月 29 日（土）14 時～20 時 45 分 

松本山雅 FC 戦（18 時試合開始） 

         ※短時間の活動可（最低 3 時間） 
※お弁当・飲料水付き 

      ※試合観戦チケットプレゼント 
     ※学生の方はボランティア証明書の発行可 
     ※愛媛 FC ボランティアスタッフ登録が必要 

【場 所】 ニンジニアスタジアム（上野町乙 46 番地） 

【内 容】 入場口での来場者対応、イベントの補助 等 

【募集人数】 50 名程度 【締 切】 随時  

【ＵＲＬ】 

http://www.ehimefc.com/recruit/volunteer.html 

【問合先】 愛媛 FC 事務局「愛媛 FC ボランティア係」 

TEL：089-927-0808 / FAX：089-927-0153 

E-mail：efcvolunteer@ehimefc.com 

ホームゲームで試合運営をサポートしていただける方
を大募集します！「サッカーが好き」「交流の輪を広げた
い」など、どのような参加理由でもかまいません。 

みんなで楽しく活動しましょう！ 
 

 

【日 時】定期走行会 

7 月 9 日（日）・23 日（日）9 時から 

自由走行会 

毎週火曜日 19 時から 

【場 所】堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【締 切】各日 3 日前（必ず事前にご連絡ください） 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当：岩崎さん 

TEL：090-4330-3961 

E-mail：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

② えひめだんだんパートナーズ 

単独で歩いたり走ったりが困難な視覚障がい者に対

する伴走者の団体です。視覚障がい者と仲間となり、

一緒に歩いたり走ってくださる方を募集しています！ 

 

伴走者ボランティア募集 

④ 愛媛 FC 

2023 愛媛ＦＣボランティアスタッフ大募集！ サウンドテーブルテニス（STT）サポーター募集！ 

 

 

⑥ ねんりんピック愛顔のえひめ 2023 
                 松山市実行委員会事務局 

松山市運営ボランティア募集！ 
大会参加者をおもてなしの心でお迎えし、円滑な大会運営

をお手伝いしていただくボランティアを募集します。 

【日 時】10 月 29（日）・30 日（月） 

【場 所】松山中央公園（市坪西町） ほか４会場 

【 】県内在住または通勤・通学し、応募時点で 

     18 歳以上の方 

【締 切】7 月 28 日（金） 

【 】430 名程度 

【申込み】応募用紙の提出、または申込みフォームから 

【問合先】ねんりんピック愛顔のえひめ 2023 

    松山市実行委員会事務局(市ねんりんピック推進課内) 

    松山市二番町四丁目７番地２ 

TEL：089-948-6426/FAX：089-934-1840 

     

 

 

 

 
 

③ 市都市・交通計画課 

  市交通指導員ボランティア募集 

 

【日 時】随時 

【場 所】担当地区内（概ね小学校区） 

【内 容】・登下校時の見守り活動や通学路の安全点検 

・小学校等で実施する交通安全教室への参加協力 

・交通安全運動期間中の街頭指導・啓発 

・愛媛マラソン・三津浜花火大会等での交通整理 

【申込み】お電話にてお申込みください。 

お住まいの地区の会長さんにおつなぎします。 

（個別説明のご依頼も承ります） 

【その他】市長から委嘱される活動で、任期は2年 

           活動時に着用する制服等は市から貸与 

【問合先】松山市 都市・交通計画課 
     TEL：089-948-6863（平日：8時30分～17時） 

 

サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。

サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いを 

してくださる方を募集します。 

【日 時】7 月  9 日（日） 13 時 30 分～17 時① 

16 日（日） 13 時 30 分～17 時② 

23 日（日） 13 時 30 分～17 時① 

【場 所】①愛媛県視聴覚福祉センター 多目的ホール 

（本町 6 丁目 11-5） 

②愛媛県立松山盲学校 体育館(久万ノ台112） 

【内 容】審判等のお手伝い  

【募集人数】数名 

【その他】②は体育館シューズが必要 

参加希望の方は事前に連絡してください。 

【問合先】愛媛県視覚障害者協会 担当：野瀬さん 

     TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 

E-mail：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 
 
 

① 県視覚障害者協会 
 

「交通事故ゼロでみんなを笑顔に」のスローガンのもと、

地域の交通安全を守るために活動してくださる交通指導員

を募集します。  

 

 ⑤ 市社会福祉協議会 

【日 時】7 月 31 日（月）14 時～16 時 

【場 所】市総合福祉センター 5 階 小会議室（若草町 8-2） 

【内 容】花の種の仕分け・袋詰め、プランターピック作製他 

※保険については、各自でのご対応をお願いします。 

【 】20 名程度 

【締 切】7 月 26 日（水） 

【申込み】申込みフォームから 
 
 

【問合先】松山市社会福祉協議会 地域支援課 

     TEL：089-941-3828 

申込みフォーム 

オレンジガーデニングプロジェクト 

～花の種の仕分け・袋詰め～ ボランティア募集 
９月は世界アルツハイマー月間です。認知症理解啓発に

ご賛同いただける方は、一緒にオレンジの花の種の仕分け

作業をしてみませんか？ご連絡お待ちしています。 

 

申込みフォーム 

http://ehimefc.ecgo.jp/page0114.html#ore
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メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。 

個性的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたしま
す。 

お国ことば文化財伊予弁の 
あ たかい素朴な味わいをお楽しみください  

 

 『 語り日 』のご案内 
メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性的な

語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。「お国こ

とばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味わいをお楽し

みください。 

① お伽座 
 

【日時・場所】 

●  7 月  1 日（土）14 時～14 時 30 分 

坂の上の雲ミュージアム（一番町 3-20） 

●  7 月  8 日（土）14 時～14 時 30 分 

子規記念博物館（道後公園 1-30） 

●  7 月 15 日（土）14 時～14 時 30 分 

ひみつジャナイ基地（道後湯月町 2-41） 

【参加費】無料 

【問合先】お伽座 担当：岸本さん 

TEL：089-932-6428 / 080-1990-3461 

 

 
      

【日 時】7 月 14 日（金）13 時～15 時 

【場 所】県身体障がい者福祉センター 大会議室 

（道後町 2 丁目 12-11） 

【準備物】タオル、飲料、動きやすい服装、運動靴 

【定 員】10 名  【締 切】7 月 12 日（水） 

【申込み】FAX またはメールにて 

【参加費】無料 

【問合先】「みみの会」えひめ県難聴者連合会  

担当：中嶋さん 

FAX：0898-22-9083 

E-mail：ramune-maron@ma.fiimo.jp 

④ 「みみの会」えひめ県難聴者連合会 
 

聴覚障がい者・難聴者たちとボッチャを楽しみましょ

う！簡単なようで奥が深いスポーツです。その魅力を体

験してみませんか？ 

スポーツ・ボッチャのご案内 
 

 ③ 市ボランティア連絡協議会 
  第２回ボラ連研修会 
 普段の生活でも生かせるメンタルトレーニングについ

て一緒に学びませんか？ 

   【日 時】7 月 8 日（土）10 時～11 時 

【場 所】市ハーモニープラザ３階 集会室（若草町8-3） 

【内 容】日常生活で活用できるメンタルトレーニングを学ぶ 

講座《講師：幸田 裕司（メンタルトレーナー）》 

【締 切】7 月 6 日（木）  

【申込み】電話またはメールにて 

【参加費】無料 

【問合先】松山市ボランティア連絡協議会 担当：金村さん 

TEL：090-1574-5776  

E-mail：kinson@sgr.e-catv.ne.jp 

 

      
 

⑦ ＮＰＯ野真戸 
   無料塾ボランティア講師募集 

【日 時】①毎週火曜日 16 時 30 分～19 時 30 分 

②毎週木曜日 16 時 30 分～20 時 

【場 所】①雄郡公民館（小栗 3 丁目 5-24） 

     ②清水ふれあいセンター（清水町1丁目9-9） 

【内 容】子どもたちの宿題のお手伝い 

【締 切】随時 

【 】10 名 

【その他】資格や経験は問いません。 

小学生の勉強をみるだけでもかまいません。 

     退職教員の方なら尚ありがたいです。 

【問合先】ＮＰＯ野真戸 担当：栗田さん 

     TEL：090-5912-0409 

E-mail：nomadoyou@gmail.com 

 

野真戸は松山市内で無料塾を開いています。対象は小・中・

高校生そして学びたい社会人。6 月から新しい場所で２か所

になりました。 

 

 

「歩みだせ希望の架け橋～若者パワーで地域と共に～」 

をテーマに、４年ぶりに開催するチャリティーイベントで

す。収益の一部はまごころ銀行に寄付します。 

【 日  時 】  7 月 8 日（土）10 時～15 時 

【 場  所 】  聖カタリナ大学北条キャンパス内（北条 660） 

【 内  容 】  短冊募金・ゲートキーパー養成講座・福祉施設等に 
よるバザー・フォークソング部の演奏・ダンス部の 

 
コーナーなど（※内容は変更の場合あり） 

【 】 聖カタリナ大学 学生支援課 
     TEL：089-993-0703 

② 聖カタリナ大学学生ボランティアセンター 
 聖カタリナ大学 令和５年度 ボランティアフェスタ 

ボランティア募集やイベント告知等の情報はありませんか？ 
みなさんに周知したい情報がありましたら、表紙下部のボラン 
ティアセンターにお問合せください。 
※紙面への掲載には掲載依頼書が必要です。 

 

 

【 】7 月 18 日（火）～24 日（月） 

【内 容】オーラルフレイルの予防・改善法を学ぶ講座 

【締  切】7 月 11 日（火） 

【申込み】ホームページから 

⑤ 県在宅介護研修センター 
 ①《動画配信》フレイル予防はお口から 
お口の衰えが全身の衰えに繋がるといわれています。 

お口の衰えを予防・改善し、健康寿命を延ばしましょう！ 

 

②【小・中学生とその保護者限定講座】 

親子で学ぶ認知症勉強会～認知症って何だろう～ 

 身近にお年寄りがいらっしゃるとどうしても気になる 

認知症。夏休みを利用して親子で認知症について考えて

みませんか？ 
【日 時】8 月 18 日（金）14 時～16 時 

【場 所】県在宅介護研修センター（末町甲 9-1） 

【内 容】親子で認知症を理解するための講座 

【定 員】20 名 

【締 切】7 月 28 日（金） 午前 9 時 

【申込み】電話・FAX・ホームページから 
 ①②共通事項 

【参加費】無料 ※駐車場を利用される場合、 

別途駐車料金必要 

【対 象】愛媛県民（介護職等専門職の方も受講可） 

【ＵＲＬ】https://ehime-zaitakukaigo.com/ 

【問合先】愛媛県在宅介護研修センター 

TEL：089-914-0721 / FAX：089-914-0732 

mailto:nomadoyou@gmail.com
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 助成金情報についてはホームページをご覧ください。 

助成金に関する相談は応募期間をご確認の上、お早目に 

お願いいたします。 

※ 

 

【日 時】8 月 21 日（月）9 時 20 分～16 時 20 分 

※介護に関する入門的研修（基礎編）のみ 

受講の方は 9 時 20 分～12 時 40 分 

       28 日（月）9 時～15 時 10 分 

【場 所】市総合福祉センター 5階 小会議室（若草町8-2） 

【内 容】生活支援型訪問サービスに従事が可能となる 

介護の基礎知識について学ぶ 

【定 員】10 名程度（応募多数の場合、抽選） 

【締 切】8 月 9 日（水） 

【申込み】申込みフォームから 

【参加費】無料 

【対  象】市内在住の方で市内の介護事業所において 

生活支援型訪問サービスに従事を希望する方、 

介護予防に関心のある方。 

      ※訪問介護員(介護福祉士、介護職員初任者研修 

等修了者)の資格を有する方は対象外  

【問合先】松山市社会福祉協議会  事業部 調査支援課 

TEL：089-941-7426 / FAX：089-943-6544 

⑨ 市社会福祉協議会 

  生活支援型訪問サービス従事者養成研修・ 

介護に関する入門的研修（基礎編）の受講者募集 

 生活支援型訪問サービスは、要支援者等の家庭を訪問し

身体介護以外の家事援助を行うものです。また、入門的研

修は介護未経験者の方が介護の基礎知識を学ぶ研修です。 

申込みフォーム 

 ⑩ 傾聴ボランティアひだまり 
  ひだまりサロン開催 

傾聴に関心のある方もない方も、気軽に参加してくだ

さい。遊んだり学んだり、そしてなんでもお喋りする場

です。お待ちしております。 

 【日 時】8 月 26 日（土）13 時 30 分～15 時 

【場 所】市総合福祉センター ５階 小会議室（若草町8-2） 

【参加費】無料 

【問合先】傾聴ボランティアひだまり 担当：小椋さん 

TEL / FAX：089-946-2443 

 

 ⑥ カウンセリングスペース・麦の家 

ほっと相談（無料）のご案内  
 ご家族や職場での人間関係などで悩んでいませんか？一人

で悩みを抱え込まないでください。カウンセリングスペー

ス・麦の家のスタッフがお話を聴かせていただきます。 

【日 時】7 月 21 日、8 月 18 日 

（毎月第 3 金曜日）13 時 30 分～16 時 

【場 所】市総合福祉センター ３階 作業室（若草町8-2）  

【内 容】相談は性別・年齢・内容を問いません。 

相談は約１時間、秘密は守ります。 

【参加費】無料 

【申込み】電話にて（予約なしでも可） 

【問合先】カウンセリングスペース・麦の家 

     TEL：089-923-4481 

 

メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。 
個性的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたしま

す。 
お国ことば文化財伊予弁の 

 

 

⑪ 学苑 JWF 友の会 
 新型コロナウイルス撲滅祈願およびリハビリに四国不

動眷属・三十六童子霊場のお砂踏みを開催しませんか。 

 四国八十八ヶ所霊場巡拝に行けない高齢者や障がい者の

ため各施設に出開帳（出張お砂踏み）を無料で実施してい

ます。四国八十八ヶ所を巡拝されると同じ様な功徳を積ん

で頂け、ご本尊もお祀りしています。施設等開催会場を募

集しておりますのでお気軽にお問い合わせください。 

【 】3ｍ×4ｍ程度の広さ以上のお部屋 

【申込み】電話またはFAX にて 

【問合先】学苑ＪＷＦ友の会 事務局 担当：松下さん 

TEL / FAX：089-971-3413 

（留守の場合はFAXしてください。） 

 

令和４年度登録団体活動報告書を提出されていない

団体はお手数をおかけいたしますが、ボランティアセンタ

ーまでご提出をお願いいたします。 

 ⑦ まつやま NPO サポートセンター 

  ＮＰＯよろず相談会・勉強会 
 

【日 時】7 月 23 日（日）相談会 14 時～、15 時 30 分～ 

                      勉強会 15 時～15 時 30 分 

【場 所】コムズ内（三番町 6 丁目 4-20） 

【内 容】勉強会のテーマは「NPO のルールとは？」 

【定 員】10 名（先着） 

【締 切】7 月 22 日（土） 

【申込み】申込みフォームから 

NPO の活動や運営についての相談会＆勉強会を開催しま

す！日頃の困りごとを話したり、これってどういう意味だ

ろうと思う NPO に関する知識を学べます。 

 

申込みフォーム 
【参加費】無料 

【問合先】まつやま NPO サポートセンター 

〒790-0003 

松山市三番町 6 丁目 4-20 

TEL：089-943-5790  

E-mail：pico@npo.coms.or.jp 

 

 

 第４回しこくインターナショナル Meet-up 
 

【日 時】7 月 30 日（日）9 時～15 時 30 分 

【場 所】市内会場（参加申込者に案内） 

【内 容】愛媛の郷土料理作り、松山市内の街歩き等 

【定 員】50 名 

【締 切】7 月 28 日（金） 

【申込み】申込みフォームから 

愛媛の郷土料理作りや松山市内の街歩きを通して、主に 

市近郊の海外出身者同士や、日本人住民との相互理解・繋

がりが生まれる機会をつくります。 

【参加費】500 円 

【問合先】えひめインターナショナル Meet-up 

新居浜市新田町 1-8-56 ワクリエ新居浜内 

TEL：070-6551-8521 

E-mail：ehime.im2022@gmail.com 

申込みフォーム 

⑧ えひめインターナショナル Meet-up 
 

松山市ボランティアセンター 


