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 まつやまのボランティア情報紙 

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会ボランティア活動推進課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel：089-921-2141   Fax：089-921-8360    
E-maiｌ：vc@matsuyama-wel.jp   
Web アドレス：httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

LINE 
 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※１０月号：９月８日(金)・１１月号：１０月１０日(火)・１２月号：１１月１０日（金） 

 

皆様からの情報提供をお待ちしております！！
 

ボランティア大募集！
障がい者と地域住民が交流する機会としてスポーツ大会を開催します。 

一緒に競技に参加して“スポーツの秋”を満喫しましょう！ 

【場 所】 愛媛県身体障がい者福祉センター グラウンド 

（県民文化会館西側/道後一万 12） 

     ※雨天時：同センター体育館（道後町 2-12-11） 

【内 容】 招集係、競技進行係、競技準備係、審判係、競技参加 

【締 切】 ９月２８日（木） 

【申込み】 電話、FAX、申込みフォーム 

【その他】 お弁当（お茶付）主催者で用意します。 

      （各自飲み物等暑さ対策をお願いします。） 

雨天時は室内シューズ必要。 

【問合先】 氏名、住所、電話番号を 

下記ボランティアセンターまで 

 

 ８：３０ ボランティア受付 

 ９：００ 打ち合わせ 

  ９：３０ 開会式 

１０：００ 競技 

１２：００ 昼食休憩 

１３：００ 競技 

１４：３０ 閉会式 

１５：００ 片付け 

 

(日) 

赤い羽根共同募金 街頭募金ボランティア募集！ 
【日 時】 10月 1日（日）10時～12時 30分 

     ※10月 1日（日）～12 月末まで街頭募金活動を実施 
     （10月以降の活動については、おせったい通信 10月号でお知らせいたします。） 
【場 所】 いよてつ髙島屋前（湊町 5-1-1） 

【内 容】 オープニングセレモニー、街頭募金 

【問合先】 松山市共同募金会 担当：横田 

      TEL：089-941-7644 / FAX：089-941-4408 

      氏名（所属グループ）、電話番号をご連絡ください。 

当日のスケジュール 

                                                                   

申込みフォーム 

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.matsuyama-wel.jp/vc/
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ボランティア情報

【日 時】  9 月 9 日（土）15 時～21 時 45 分 

            アスルクラロ沼津戦（19 時試合開始） 

9 月 23 日（土・祝）14 時～20 時 45 分 

鹿児島ユナイテッド FC 戦（18 時試合開始） 

         ※短時間の活動可（最低 3 時間） 
※お弁当・飲料水付き 

      ※試合観戦チケットプレゼント 
     ※学生の方はボランティア証明書の発行可 
     ※愛媛 FC ボランティアスタッフ登録が必要 

【場 所】 ニンジニアスタジアム（上野町乙 46 番地） 

【内 容】 入場口での来場者対応、イベントの補助 等 

【募集人数】 50 名程度    【締 切】 随時  

【ＵＲＬ】 http://www.ehimefc.com/recruit/volunteer.html 

【問合先】 愛媛 FC 事務局「愛媛 FC ボランティア係」 

TEL：089-927-0808 / FAX：089-927-0153 

Mail：efcvolunteer@ehimefc.com 

ホームゲームで試合運営をサポートしていただける方
を大募集します！「サッカーが好き」「交流の輪を広げた
い」など、どのような参加理由でもかまいません。 
みんなで楽しく活動しましょう！ 
 

 

【日 時】定期走行会：9 月 10 日（日）・24 日（日）8 時～ 

自由走行会：毎週火曜日 19 時～ 

【場 所】堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【締 切】各日 3 日前（必ず事前にご連絡ください） 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当：岩崎さん 

TEL：090-4330-3961 

Mail：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

② えひめだんだんパートナーズ 

単独で歩いたり走ったりが困難な視覚障がい者に対

する伴走者の団体です。視覚障がい者と仲間となり、

一緒に歩いたり走ってくださる方を募集しています！ 

 

伴走者ボランティア募集 

④ 愛媛 FC 

2023愛媛ＦＣボランティアスタッフ大募集！ サウンドテーブルテニス（STT）サポーター募集！ 

 

 
 

サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。
サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いを 
してくださる方を募集します。 
【日 時】9 月  3 日（日） 17 時 30 分～20 時① 

7 日（木） 18 時～21 時     ② 
秋季 STT 大会              10 日（日）  9 時～17 時     ① 

                                                                                                                                                      24 日（日） 13 時 30 分～17 時③ 
【場 所】①愛媛県身体障がい者福祉センター 

（道後町 2-12-11） 
②愛媛県視聴覚福祉センター 多目的ホール 

（本町 6-11-5） 
③愛媛県立松山盲学校 体育館(久万ノ台112） 

【内 容】審判等のお手伝い  【募集人数】数名 
【その他】①、③は体育館シューズが必要 

参加希望の方は事前に連絡してください。 
【問合先】愛媛県視覚障害者協会 担当：野瀬さん 
     TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 

Mail：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 
 

 

① 県視覚障害者協会 
 

イベント・講座情報

③ 県網膜色素変性症協会（JRPS愛媛） 
ボランティアスタッフ募集！ 
患者会会員や同じような疾患を持つ方々の楽しい交流

活動の運営に参加してみませんか？ 

 【場 所】松山市内 

    （市総合福祉センター・県視聴覚福祉センター） 

【内 容】会場手配・運営準備・文書作成 等 

【締 切】随時  【募集人数】1 名 

【問合先】愛媛県網膜色素変性症協会（JRPS 愛媛） 

     担当：石川さん 

TEL：090-9559-0946 

Mail：arabesuku33@leo.e-catv.ne.jp 

 ⑤ NPO野真戸 
無料塾ボランティア講師募集 

野真戸は松山市内で無料塾を開いています。対象は小中高

生そして、学びたい社会人。６月から新しい場所で２カ所に

なりました。 

【日 時】①毎週火曜日 16 時 30 分～19 時 30 分 

     ②毎週木曜日 16 時 30 分～20 時 

【場 所】①雄郡公民館（小栗 3-5-24） 

     ②清水ふれあいセンター（清水町 1-9-9） 

【内 容】子どもたちの宿題のお手伝い 

【締 切】随時     【 】10 名 

【ＵＲＬ】https://nomadoyou.com 

【問合先】ＮＰＯ野真戸 担当：栗田さん 

      TEL：090-5912-0409 

Mail：nomadoyou@gmail.com 

 

 ① まつやま国際交流センター 

国際交流市民ボランティア入門講座 

「国際交流にかかわる活動をしたいけど、どうしたらいい

の？」など、ボランティアの第一歩を踏み出すきっかけとなる

連続講座です。 

【日 時】①9 月 10 日（日）14 時～15 時 30 分 

        ②9 月 17 日 （日） 14 時～16 時 

【場 所】コムズ 5階 大会議室（三番町 6-4-20） 

【内 容】①「できることから始めよう！ 」 

     ②「国際交流団体ガイダンス」 

【定 員】40 名（先着）     

【参加費】無料       

【ＵＲＬ】https://www.mic.ehime.jp/ 

【問合先】まつやま国際交流センター

     TEL：089-943-2025 

     Mail：mail@mic.ehime.jp 

第 71回愛媛県社会福祉大会 参加者募集！！ 

ボランティアグループの皆様へ 

日 時：10 月 11 日（水）13 時～15 時 15 分 

場 所：愛媛県県民文化会館 メインホール 

            （道後町 2-5-1） 

内 容：式典・記念講演 「FC 今治の挑戦」 

 ◎講師 株式会社今治．夢スポーツ 

     代表取締役会長 岡田 武史 氏 

申込・詳細は 

こちら！！ 

 

問合先：松山市社会福祉協議会 総務調整課 担当：仙波 

    TEL：089-941-4122 / FAX：089-941-4408 

http://ehimefc.ecgo.jp/page0114.html#ore
mailto:nomadoyou@gmail.com
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 助成金情報についてはホームページをご覧ください。 

助成金に関する相談は応募期間をご確認の上、お早目に 

お願いいたします。 

※ 

メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。 
個性的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたしま

す。 
お国ことば文化財伊予弁の 

あったかい素朴な味わいをお楽しみください。 
 

 

 
① 『 語り日 』のご案内 
メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性的な

語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。「お国こ

とばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味わいをお楽し

みください。 

② お伽座 

【日時・場所】 

●  9 月  2 日（土）14 時～14 時 30 分 

坂の上の雲ミュージアム（一番町 3-20） 

●  9 月  9 日（土）14 時～14 時 30 分 

子規記念博物館（道後公園 1-30） 

●  9 月 16 日（土）14 時～14 時 30 分 

ひみつジャナイ基地（道後湯月町 2-41） 

【参加費】無料 

 
 

 

 

【 】10 月 5 日（木）～11 日（水） 

【内 容】味覚と健康との関係性を学ぶ講座 

【締  切】9 月 28 日（木）  

【申込み】ホームページ 

⑤ 県在宅介護研修センター 
 

②《動画配信》あなたの味覚は大丈夫？ 

       ～味覚と健康の関係～ 
「美味しい」と感じる味覚に合わせてばかりいると、

健康寿命に影響する思わぬ落とし穴があるようです。 

あなたの味覚は大丈夫ですか？ぜひご視聴ください。 

 

① ＶＲによる認知症体験会 

 

【日 時】10 月 2 日（月）13 時 30 分～15 時 30 分 

【場 所】県在宅介護研修センター（末町甲 9-1） 

【内 容】ＶＲ体験により、認知症の方の心と行動を理解

する講座 

【定 員】15 名（応募者多数の場合は抽選） 

【締 切】9 月 11 日（月）午前 9 時 

【申込み】電話・FAX・ホームページ 
【その他】 駐車場を利用される場合、1 講座 300 円駐車料金 

必要。 

ＶＲ機器を使って認知症の方の視覚を体験し、その「思

い」を感じていただく体験会です。寄り添う声掛けにつな

げるために、ぜひご参加ください。 

①②共通事項 
【参加費】無料  

【対 象】愛媛県民（介護職等専門職の方も受講可） 

【ＵＲＬ】https://ehime-zaitakukaigo.com/ 

【問合先】愛媛県在宅介護研修センター 

TEL：089-914-0721 / FAX：089-914-0732 

 

 

【日 時】9 月 28 日（木）①13 時 30 分～16 時 

             ②18 時 30 分～20 時 30 分 

【場 所】コムズ 4 階 視聴覚室 A・B 

（三番町 6-4-20） 

【内 容】①助成金の基礎知識、令和６年度の子どもゆめ

基金の説明、ワークショップ、個別相談 

②令和６年度の子どもゆめ基金の説明、個別相談 

【対 象】①助成金申請が初めての方など初心者向け 

②助成を受けたことがある経験者向け 

【定 員】各回 30 名  

【締 切】9 月 24 日（日） 

【申込み】申込みフォーム 【持参品】筆記用具 

【参加費】無料 【 Ｕ Ｒ Ｌ 】 https://ozu.niye.go.jp/ 

【問合先】国立大洲青少年交流の家 

TEL：0893-24-5176 / FAX：0893-24-2909 

Mail：ozukikaku@niye.go.jp 

  令和５年度子どもゆめ基金助成金講座 
 子どもゆめ基金は、民間団体が行う子ども対象の体験活

動などを応援する助成金です。その助成金の申請方法の説

明、申請書の書き方のワークを行います。 

申込みフォーム 

⑥ 国立大洲青少年交流の家 
 

③ NPO法人子どもリエゾンえひめ 
 第 1回 子どもリエゾンえひめフォーラム 
社会で子どもを育てる里親制度について一緒に考えてみま

せんか？乳幼児期における里親委託の重要性などの講演を通

し、子どものためにできることを考えます。 

【日 時】9 月 30 日（土）13 時 30 分～16 時 

【場 所】市医師会館 3 階いきいきホール 

（藤原町 2-4-70） 

【内 容】「子どものための里親」について考える 

パネルディスカッション 

【定 員】会場 200 名、オンライン 50 名（先着） 

【締 切】9 月 20 日（水） 

【申込み】メール・電話・FAX・申込みフォーム 

【参加費】無料    【 Ｕ Ｒ Ｌ 】 https://liaison-ehime.com 

【問合先】NPO 法人子どもリエゾンえひめ 

     TEL：089-993-8727 / FAX：089-933-7517 

     Mail：kodomoliaison＠liaison-ehime.or.jp 

申込みフォーム 

 ④ 地域活動支援センターステップ 

第２回 一般財団法人創精会  

第２８回 精神保健福祉について理解を深める講座 

地域住民の方、当事者、ご家族、関係者を対象とし、講座

を通じてより多くの方に精神保健福祉に対する理解を深めて

いただく目的で開催しています。 

【日 時】9 月 16 日（土）13 時～14 時（12 時 30 分開場） 

【場 所】地域活動支援センターステップ 3階 講堂 

（美沢 1-10-38 松山記念病院敷地内） 

【内 容】「自殺予防対策の重要性」 

     -講師- 一般財団法人 創精会 松山記念病院 

          代表理事 精神科医 木村尚人氏 

【定 員】30 名     【申込み】メール・電話 

【参加費】無料     

【ＵＲＬ】https://souseikai.jp/heisetsu/step/ 

【問合先】  

     TEL：089-925-3277 / FAX：089-924-1084 

     Mail：step@souseikai.jp 

 

② ミニイベント語り会「お話に恋をした」 ご案内 
【日 時】9 月 23 日（土）13 時 30 分～開演 

【場 所】県美術館 講堂（堀之内）  

【参加費】中高生：100 円 大人：300 円 

 

【問合先】お伽座 担当：岸本さん 

TEL＆FAX：089-932-6428 / 080-1990-3461 

①②共通事項 
 

https://liaison-ehime.com/
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⑦ まつやまNPOサポートセンター 

  ① 大学生インターンシップ成果報告会 2023 
 

【日 時】9 月 8 日（金）14 時～15 時 

【場 所】コムズ 3 階会議室 1-2（三番町 6-4-20） 

【内 容】活動内容や研修での成果を発表 

【定 員】10 名（先着）オンラインなし 

【締 切】9 月 7 日（木） 

【申込み】申込みフォームから 

インターンシップ研修に参加した県内の大学生 5 名が、 

活動した内容や研修での成果を発表します。 

 

申込みフォーム 

①②③④共通事項 
【参加費】無料              【問合先】まつやま NPO サポートセンター 

【ＵＲＬ】http://www.npo.coms.or.jp/      〒790-0003 松山市三番町 6 丁目 4-20  

               TEL：089-943-5790 / Mail：pico@npo.coms.or.jp 

 ② NPO法人設立講座 
 NPO とは何か、NPO 法人設立に必要な申請書類の具体的な 

記載方法についてお話します。 

 【日 時】9 月 10 日（日）①基礎編-10 時～12 時 

             ②実務編-13 時 30 分～16時 

【場 所】コムズ 3 階会議室 2（三番町 6-4-20） 

【内 容】①NPO とは何か、NPO と NPO 法人の違い等 

     ②定款他、NPO 法人設立の必要書類等 

【定 員】20 名（先着）  

【締 切】9 月 8 日（金） 

【申込み】メール・FAX・申込みフォーム 

応募用紙の提出 

【その他】筆記用具をご持参ください。 

申込みフォーム 

申込みフォーム 

 ④ NPOよろず相談会・勉強会 
 NPO の活動や運営についての相談会＆勉強会を開催しま

す！日頃の困りごとを話したり、これってどういう意味だ

ろうと思う NPO に関する知識を学べます。 

 ③ NPOのための支援者との関係づくりセミナー 
 NPO 活動におけるハラスメント対策とは？良い関係作り

のために、最低限押さえておきたい言動、行動などをプロ

から学ぶ講座です。 

 【日 時】9 月 15 日（金）14 時～15 時 40 分 

【場 所】コムズ 3 階会議室 2（三番町 6-4-20） 

【内 容】「支援者との関係づくりとは」 

     -講師- 特定社会保険労務士  

ハラスメント防止コンサルタント：森 孝寛氏 

【対 象】支援者・協力者との関係づくりや対応方法で

お悩みの NPO、NPO 法人の役職員 

【定 員】20 名（先着順、1 グループ 3 名まで）  

【締 切】9 月 13 日（水） 

【申込み】メール・FAX・申込みフォーム 

応募用紙の提出 

 

【日 時】9 月 24 日（日）相談会-14 時～、15 時 30分～ 

             勉強会-15 時～15 時 30 分 

【場 所】コムズ内（三番町 6-4-20） 

【内 容】勉強会のテーマは「NPO の資金とは？」 

【対 象】NPO について知りたい方、松山市の NPO 団体の方

や設立をお考えの方 

【定 員】10 名（先着）  

【締 切】9 月 23 日（土） 

【申込み】申込みフォーム 

 

申込みフォーム 

オレンジ 

９月４日（月）～２９日（金

ロード 

９月は「世界アルツハイマー月間」 

松山市社会福祉協議会 地域支援課 

オレンジガーデニングプロジェクト担当 

TEL：089-941-3828 / FAX：089-941-4408 

松山市総合福祉センター

18時 15分～20時（予定） 

松山市総合福祉センター ライトアップ 

21 
(木) 
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オレンジ色は、認知症啓発のシンボルカラーです。 

「オレンジガーデニングプロジェクト」とは 

「認知症になっても暮らしやすいまちをみんなで創っていこう！」という思いを共有し、

楽しみながら花を育て、全国各地でオレンジ色の花をさかせるプロジェクトです。 

 


