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日 時 内 容 

 ９／２９(木) 
（13：30～15：30） 傾聴とは。基本的な姿勢について 

１０／６(木) 
（13：30～15：30） 日常生活で役立つ傾聴について 

１０／２０(木) 
（13：30～15：30） 相手の話・こころを聴くことについて 

 １０／２７(木) 
（13：30～15：30） 実際の現場での目的やあり方について 

 まつやまのボランティア情報紙 

おせったい通信原稿締切のお知らせ 
※９月号：８月１０日(水）・１０月号：９月９日(金）・１１月号：１０月７日(金) 

 

※皆さまからの情報提供をお待ちしております！！

ボランティアセンター（松山市社会福祉協議会団体支援課） 開館時間 月～金 8：30～17：15   
〒790-0808 松山市若草町８-２  松山市総合福祉センター１階  
Tel 089-921-2141   Fax 089-921-8360    
E-maiｌ vc@matsuyama-wel.jp   
Web アドレス httpｓ://www.matsuyama-wel.jp/vc/       
 

 

LINE 
 

■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 

相手の話に耳を傾け相手への理解を深める傾聴の意義や技能について学び、 

実践に結びつけることを目的として実施します。 

下記までお申し込みいただくか、専用応募フォームにてお申し込みください。 

（https://forms.gle/1R5k6NHg5EmP8vkJ8） 

 

往復はがきにて、住所・氏名
ふりがな

・電話番号・職業（学校名・学年）をご記入の上、 

 

松山市内に住所または勤務先等があり、 

傾聴ボランティアに関心のある方 

（定員３０名程度）※応募多数の場合は抽選 
対象 

申込み 

９月１５日（木）必着 申込締切 

１,０００円 

（全４回分） 受講料 
松山市総合福祉センター 

５階 中会議室（若草町８番地２） 会場 

問合せ 
松山市社会福祉協議会 地域福祉部 団体支援課 ボランティアセンター 

TEL：089-921-2141 / FAX：089-921-8360 / E-mail：vc@matsuyama-wel.jp 

傾聴ボランティア養成講座 
受講生募集！！ 

mailto:vc@matsuyama-wel.jp
http://www.matsuyama-wel.jp/vc/
https://forms.gle/1R5k6NHg5EmP8vkJ8
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行き場を失った動物を保護してトレーニングを行

い、新しい飼い主さんを探します。ぜひ、可愛い保護
犬に会いに来てください♪ 

【日 時】ご希望の日程 10 時～17 時 

【場 所】福音寺町 

【内 容】保護犬のケア、トレーニング、お散歩、 

ふれあい 

【締 切】随時     

【 】未定 

【ＵＲＬ】https://wishmeluck-ehime.com 

 

④ Wish Me Luck 

保護犬のケア・トレーニング・お散歩 
ふれあいボランティアさん大募集！  

 

【問合先】Wish Me Luck 担当：芝田さん 

TEL：080-3921-3995 

      E-mail:wishmeluck@outlook.jp 

          その他：SMS、Instagram の DM 

 

 

 

① お伽座 
『語り日』のご案内 
  
メンバーが昔話・民話を伊予弁で語る。各人、個性

的な語りで日常から民話の世界へとお誘いいたします。
「お国ことばは文化財」伊予弁のあったかい素朴な味
わいをお楽しみください。 
【日時・場所】 
■  8 月 6 日（土）14 時～14 時 30 分 

坂の上の雲ミュージアム 2 階ホール 
  （一番町 3 丁目 20） 
■  8 月 13 日（土）14 時～14 時 30 分 

子規記念博物館 1 階ホール 
  （道後公園１−３０）  
【参加費】無料 

 【問合先】お伽座 担当:兵頭さん 

TEL：090-5140-6180 

 

  
 
 
土居田町にあるデイサービス施設でのボランティアさん
を募集します！ 
【日 時】13 時 30 分～14時 30 分（日は要相談） 

【場 所】ツクイ松山土居田（土居田町 117-3） 

【内 容】レクの時間での演芸（歌やダンス、手品等） 

【締 切】随時 

【 】制限なし 

 【問合先】ツクイ松山土居田 担当:宮岡さん 

      TEL：089-915-3625 

③ ツクイ松山土居田  
レクリエーションボランティア募集 

  
 
  

① 県視覚障がい者協会  
サウンドテーブルテニス（ＳＴＴ）サポーター募集 
 
サウンドテーブルテニスとは視覚障がい者の卓球です。

サポーターとして試合をする時の審判等のお手伝いをし

てくださる方を募集します。 
【日 時】 8 月 14 日（日） 14 時～18 時 

21 日（日） 13 時 30 分～17 時 
24 日（水） 18 時～21 時 
28 日（日）  9 時～17 時 

【場 所】県視聴覚福祉センター 

（本町 6 丁目 11-5） 

【内 容】審判等のお手伝い  

【 】数名 

【その他】  

【問合先】愛媛県視覚障がい者協会 担当:野瀬さん 

      TEL：089-975-5735 / 090-5144-3210 
E-mail：nose.takeshi@violet.plala.or.jp 

 

  
 
 
 

② えひめだんだんパートナーズ 

 伴走者ボランティア募集 

https://ehime-dandan-partners.jimdosite.com/ 

 

 
単独で歩いたり走ったりすることが困難な視覚障がい

者に対する伴走者の団体です。仲間として活動していた
だける方を募集しています。視覚障がい者の手引き経験
のない方も、一緒に楽しく歩いて走りましょう。 
性別・年齢不問。盲導犬のばんくんもお待ちしています。 

【日 時】8 月 14 日（日）・28 日（日） 
各日 9 時 30 分～12 時頃（定期走行会） 

      毎週火曜日 19 時～（自由走行会） 

【場 所】堀之内公園東側 あづまや（県庁側） 

【内 容】視覚障がい者の伴走 

【その他】動きやすい服装・飲料持参 

【締 切】各日 3日前（必ず事前にご連絡ください） 

【ＵＲＬ】 

 

【問合先】えひめだんだんパートナーズ 担当:岩崎さん 

      TEL：090-4330-3961 
      E-mail：akira19vaio@gd6.so-net.ne.jp 

 

 

  
 

 
 
 ゲーム機やインターネットが発達していなかった時代
の遊びを楽しむイベントの事前準備や子どもたちの活動
をサポートしてくださる方を募集しています。 
【日 時】8 月 13 日（土）9 時～12 時 

【場 所】コムズ 大会議室（三番町 6 丁目 4-20） 

【内 容】準備・片付け・参加者のサポート 

【締 切】8 月 10 日（水） 

【 】8名 

【問合先】自然の不思議・科学絵本を広める会 

     担当：高岡さん 

    E-mail：yusike2002@yahoo.co.jp 

⑤ 自然の不思議・科学絵本を広める会 

異世代交流体験イベント 
ボランティア募集 

本誌掲載の情報は、状況により延期または中止となる

場合があります。あらかじめご了承ください。 

中止 

http://www.irasutoya.com/2012/07/blog-post_4323.html
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 ご家族や職場での人間関係などで悩んでいません

か？一人で悩みを抱え込まないでください。カウン

セリングスペース・麦の家のスタッフがお話を聴か

せていただきます。 

【日 時】8 月 19 日（金）、9 月 16 日（金） 

10 月 14 日（金）（毎月 1 回第 3 金曜日） 

13 時 30 分～16 時 

【場 所】市総合福祉センター 3階 作業室 

     （若草町8-2） 

【内 容】相談は男女・年齢・内容を問いません。
相談は約１時間、秘密を守ります 

【参加費】無料 
【申込み】できるだけご予約ください。予約なしで

も大丈夫です。 

② カウンセリングスペース・麦の家 

ボランティア「無料相談ホットコーナー」ご案内 

【問合先】カウンセリングスペース・麦の家 
       TEL：089-923-4481 

 

           
 
生活支援型訪問サービス従事者養成研修及び 
介護に関する入門的研修(基礎編)の受講者募集   
生活支援型訪問サービスは、要支援者等の家庭を訪

問し、身体介護以外の家事援助を行うものです。ま
た、入門的研修は介護未経験者の方が介護の基礎知識
を学ぶ研修です。 

【日 時】9 月 7 日（水）9 時 20 分～16 時 20 分 

※入門的研修のみ受講の方は 

9 時 20 分～12 時 40 分まで 

        14 日（水）9 時～15 時 10 分 

【場 所】市総合福祉センター 5 階 交流室 

     （若草町 8-2） 

【内 容】生活支援型訪問サービスに従事が可能と 

なる介護の基礎知識について学ぶ 

【対 象】市内在住の方で、市内の介護事業所におい 

て生活支援型訪問サービスのみ従事を希望 

する方、介護予防に関心のある方 

    ※訪問介護員の資格を有する方(介護福祉士、 

介護職員初任者研修等修了者）は対象外 

【定 員】10 名（抽選） 

【締 切】8 月 31 日（水） 

【申込み】申込フォームからお申込みください。 

（https://forms.gle/EwbE8pki6DpLfN3A7） 

 

【参加費】無料 

【問合先】松山市社会福祉協議会 事業部 

     調査支援課 

     TEL：089-941-7426 / FAX：089-943-6544 

⑤ 市社会福祉協議会 

 ④ 県在宅介護研修センター 

① 〈動画配信〉腰痛予防・改善のポイント  
  腰痛になると、何事も前向きに取り組めなくなってし

まいます。この講座で腰痛のメカニズムを理解し、腰痛

を予防・改善するための方法を学んでみませんか？ 

【 】8 月 22 日（月）～8 月 28 日（日） 

【内 容】腰痛のメカニズムと予防・改善法を学ぶ講座 

【締 切】8 月 15 日（月） 

【申込み】ホームページからお申込みください。  
② 人生の終え方 

「人生会議」という言葉にあるように、自分で自分の

最期をどうするかを決める時代になりました。自分の最

期を自分で決める意味について考えてみませんか？ 

【日 時】9 月 3日（土）10時～12時 

【場 所】県在宅介護研修センター（末町甲 9-1） 

【内 容】自分の人生の終え方を考えるための講座 
【定 員】会場・オンライン各 30 名 
【締 切】8 月 15 日（月）午前 9 時 
【申込み】電話・FAX・ホームページからお申込みくださ

い。（オンラインでの参加のお申込みはホーム
ページからのみ） 

 ①②共通 

【参加費】無料 

【ＵＲＬ】https://ehime-zaitakukaigo.com/ 

【問合先】愛媛県在宅介護研修センター 

     TEL：089-914-0721 / FAX：089-914-0732 

③ まつやま NPOサポートセンター 

【問合先】まつやま NPO サポートセンター 

TEL：089-943-5790 / FAX 089-943-5796 

E-mail：pico@npo.coms.or.jp 

 

障がい者支援事業所をはじめる講座 

障がい者支援事業所を開設するために必要な知識、 

地域との関わり方、申請書類について、解説しま

す。 
【日 時】8 月 20 日（土）10 時～12 時 

【場 所】コムズ 3 階 会議室 2 

     （三番町 6 丁目 4-20） 

【内 容】①障がい者支援事業所の基礎を知ろう 
②開設準備と地域との関り方を学ぶ 
③申請書類の種類や作成方法を解説 

【定 員】20 名（先着順） 
【締 切】8 月 17 日（水） 
【申込み】メール、FAX、申込用紙の持参または、 

申込フォームにてお申込みください。 
（https://forms.gle/L9Xu9fVecJATdxzC9） 

 

【参加費】無料 

【ＵＲＬ】 

http://www.npo.coms.or.jp/business/kouza.html 

熱中症予防×コロナ感染防止 
 

マスクの着用により、熱中症のリスク

が高まります。暑さを避け、水分を摂る

などの「熱中症予防」と、マスク・換気な

どの「コロナ感染防止」を両立 

させて、体調に応じた無理の 

ない活動をお願いします。 
 

ボランティアセンター 

 

 



・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・おせったい通信 2022． 8. 1・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・松山市ボランティアセンター・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ）  

     
  

 

助成金情報 

 ※ 助成金情報についてはホームページをご覧ください。 

 

社会福祉協議会、社会福祉法人、福祉施設等

が行う子どもの食生活支援に係る緊急助成 
 

【締 切】8 月 22 日（月）17 時 
【ＵＲＬ】https://tayori.com/f/zcwvc- 

childrencafeterias0822/ 
【 】応募フォームにアクセスし、必要事項を記入

の上、様式１～９（word）及び必要書類をア
ップロードして提出してください。 

【問合先】社会福祉法人 全国社会福祉協議会 

     地域福祉部 

〒100-8980 

      東京都千代田区霞が関 3-3-2 新霞が関ビル 

            TEL:03-3581-4655 

E-mail：z-chiiki@shakyo.orjp 

 

② 社会福祉法人 全国社会福祉協議会 
 

 

学術研究募集 
 

【締 切】8 月 5 日（金） 
【ＵＲＬ】http://www.descente.co.jp/ishimoto/ 
【 】所定の申請書に必要事項を記入し、書面にて

下記宛先に提出してください。（申請書はホ
ームページよりダウンロードし、A４サイズ
に出力して提出。自作や 45 回申請書以前の
用紙は使用不可） 

【郵送先】公益財団法人 石本記念 

デサントスポーツ科学振興財団 編集局 

〒567-0086 

      大阪府茨木市彩都やまぶき 2-3-2 

ﾃﾞｻﾝﾄｼﾞｬﾊﾟﾝ（株）DISC OSAKA内 

            TEL:080-4027-4058 / 080-1499-1719 

E-mail：zaidan@descente.co.jp 

 

① 公益財団法人 石本記念 

デサント スポーツ科学振興財団 
 

 

「2022年度子どもたちの“こころを育む活動”」 

大募集 
 

【締 切】9 月 2 日（金）17 時 
【ＵＲＬ】https://www.pef.or.jp/kokoro-forum/ 
【 】応募申請書（A4×2 枚）をダウンロードし、

必要事項を記入の上、応募登録ページから申
請ください。 

【問合先】公益財団法人 パナソニック教育財団 

〒105-0001 

      東京都港区虎ノ門 1-1-10 

第２ローレルビル６階 

            TEL：03-5521-6100 / FAX：03-5521-6200 

 

③ 公益財団法人 パナソニック教育財団 

 

 

⑥ 市社会福祉協議会 

 令和４年度 コミュニケーションスキルアップ講座 
  
コミュニケーションスキルについて、「傾聴技術」や 

「心理学」の観点から学習します。学んだスキルを、地
域活動やボランティア等で活かしてみませんか？  
【日 時】9 月 15 日（木）～3 月 16 日（木）全 15 回 

【場 所】市総合福祉センター 1 階 大会議室 

     （若草町 8-2） 

【内 容】傾聴技術や心理学を用いたコミュニケーション
技法を学ぶ講座 

【定 員】40 名（応募者多数の場合抽選） 
【締 切】8 月 22 日（月）必着 
【参加費】7,500 円 （全 15 日分） 
【申込み】氏名（ふりがな）・住所・電話番号・年齢・

職業（学校・学年）を明記の上、メール・
FAX・ハガキまたは申込みフォームよりお申
込みください。 

 

【問合先】松山市社会福祉協議会  施設管理課 

      〒790-0808 

松山市若草町８番地２  

松山市総合福祉センター 

TEL：089-921-2111 / FAX：089-941-4408 

E-mail：center@matsuyama-wel.jp 

 

（申込みフォーム） 
https://forms.gle/k4oFY7xwxWo1S9DJA 

 

 

⑦ 市社会福祉協議会 

 認知症サポーター養成講座 
  
認知症サポーターは認知症の人とその家族に対する

応援者です。認知症になっても安心して暮らせるよう
に、どのようなサポートができるのか学びませんか？  
【日 時】9 月 17 日（土）10 時～11 時 30 分 

【場 所】市総合福祉センター 1 階 大会議室 

     （若草町 8-2） 

【内 容】認知症サポーター養成講座の受講 
【定 員】100 名（応募者多数の場合抽選） 
【締 切】8 月 22 日（月）必着 
【参加費】無料 
【申込み】氏名（フリガナ）・住所・電話番号・ 

年齢・性別・職業（学校・学年）を明記の
上、FAX・メールまたは、申込みフォーム
よりお申込みください。 

 
 
 
 
 
【問合先】松山市社会福祉協議会  施設管理課 

      〒790-0808 

松山市若草町８番地２  

松山市総合福祉センター 

TEL：089-921-2111 / FAX：089-941-4408 

E-mail：center@matsuyama-wel.jp 

 

（申込みフォーム） 

https://forms.gle/e2WqXeLXSUDRp4Nt5 


